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2023 SERA UM ANO DE VIGILANCIA

Assim chegamos em 2023 e para seguirmos em
frente, precisamos dar uma olhada em ludo que o
ano de 2022 nos proporcionou,

0 ano de 2022 rapresentou a esperanca e a
relomada da vida normal, com a erradicacho
quase total do virus COVID-19, gracas a vaci
em massa da populagho mundial. Assim foi
possivel realizar os eventos do nosso calendéario
usual de todos anos. A pandemia se dissipou e 0 COVID-12 se lormou mais
uma doenga do sistema respiratorio que exige cuidados, mas ndo chega a
causar danos letais na maicria dos casos. Muita gente do nosso meio testou
posilive para essa doenga, perém cumprindo um tratamento semelhante ao
de uma gripe, em uma semana estavam restabelecidos. Amascara passou a
ser facullativa, mas a imunizagho pelo dlcool gel entrou para o rol dos
coslumes mais praticados. Alravessamaos o ano ainda com um cerlo recaio,
porém realizamos tudo que estava planejado em lodas as frentes.

Também o fantasma das propostas de migracfes, converstes e refirada
de patrocinio rondou nossas vidas o ano todo nos deixando preocupados
com o5 rumos da nossa aposeniadoria suplementar, fatos que causaram
muita angistia pois estavam mexendo com o nosso ganha p&o para o resto
de nossas vidas.

E desta forma entramos em 2023. A CPFL promogou até 31 de janeiro a
proposta de conversdo de renda dos aposentados suplemen , para
renda financeira. A juslica cassou a liminar que suspendia o esludo por parte
da PREVIC da relirada de patrocinio pela EMEL (Eletropaulo), essa, a
PREVIC, se manifesiou que aguarda esclarecimentos por parte da VIVEST
para entao dar andamento no processo. A AAFC val eslar atenta e lutando
pelos direitos de seus associados em lodas a frentes possivels, Precisamos
astar vigilanies e oferecer nosso apoio em tudo que for nacessdrio.

Eventos (confralemizagbes, viagens, atividades @ programas) serfo
desanvolvidos como de praxe, alé por que elas séo fundamentais a
d;nlssa salide mental. Devemos deixar de lado tudo que desagrega, afasta

sune.

Portanto este ano o que vai fazer a diferenca serd a UNIAO.

Nao esquegam: UNIDOS SOMOS MAIS FORTES!

Unldoxs someos mais fortes, Juntese a nos, M
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: REUNIAO MENSAL — MARGO DE 2023

Nosso primeiro encontro deste ano serd como de praxe
1 16 de marco, dia 30
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apresentaremos as dlimas
mam aposentados e os colnh;:dums também
mﬂrﬂﬂﬂw suas alividades
previstas para o ano de 2023,
Venha se inteirar dos assunios de seu interesse e

encontrar 05 amigos para um bate papo e melhorar sua
salide mental,

Lembramos que a nossa nha do leite longa vida
esld de volta, Esperamos dma desses produlos que certamente irfio
ajudar muito entidades assistenciais.
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CPFL PRORROGA NOVAMENTE

Mais uma vez a CPFL prorogou o prazo para 31 de b
Wm:imﬂ. para que os aposentados =
dos pela empresa pudessem oplar pela !
conversio de randa, & também prormogou a dalta da
efelivagho, para todos que aderiram a proposia,
masmo para aqueles que oplaram pelo novo formato
nos primeiros dias da abertura, no final de selembro.
Essa efelivacio estd prevista agora margo
proximo e os dcpﬂmkumprrc;ndaaﬂudpuﬁudnpamdnde
aleé 25% da RMI, para quem assim o desejou, serio deposilados no dia
31/03(2023. Esparamos que assa dala seja a derradeira.
Ja a agho judicial impetrada pela AAFC que resuliou na liminar que
:mmuamllaﬂapa Previc do processo de relirada de patrocinio do
{Eletropaulo, apds recurso nova decisfo judicial cancelou a referida
Iﬁm.ﬂmﬁ&mﬂmhmi C diqusa}‘-‘ uraaﬁra’mrnandnaaﬂﬂiudu
processo re patrocinio etropaulo @ aguarda as
respostas da Vives! sobre solicitacbes de hmbas!aimmmmﬂw.
Messe caso a AAFC ja estd estudando com seus advogados novas aghes
em defesa dos direflos dos nossos associados.

24 de janeiro
DIA DO APOSENTADO

A AAFC Ribeir8o Preto salda todos

: ! ediciio 2023.
nossos amigos aposentados.

PRAIA DAS ASTURIAS EM 2023

Um passeio que muitos apreciam, nossa viagem para o Guaruja, dessa
vez com destino a prala das Astirias, na Colbnla SRB, esta de volta em sua

i Como ja é de costume sairemos da sede regional no domingo a noite, <

+ para entrada no café da manha da segunda-feira e relornaremos na sexta- f

: feira apés o almogo, dentro do periodo de 09 & 14/04/2023.

i Os associados que se inscreveram na pré-reserva terdo prioridade na

i adesdo, que eslara liberada no dia 25/01, conforme disponibilidade de vagas. A partir de fevereiro

abriremos inscrigbes aos convidados para lugares reslanles e desisléncias, caso hajam.
Lembramos que consultem seus compromissos nesse pericdo pois uma vez paga a

reserva, os valores serdo repassados a empresa de 6nibus e a colbnia. Portanto ndic sera

possivel cancelamento com devolugdo de valores.
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Editorial €D Convénios 2023 !

MAIS UM ANO DE DESAFIOS

Mossa luta @ constante e incansavel e ao
ingressarmos no ano 2023, sentimos o peso das
perspectivas do fuluro praximo com relacio as
propostas das empresas patrocinadoras dos
nossos planos previdenciarios. A AAFC
ingressou com uma acio para barrar a analise
por parle da Previc quande a retirada de
patrocinio do PSAP/Eletropaulo, ganhou uma
liminar de paralizagio desse processo, mas foi
cassada no apagar das luzes do anc 2022 e 0
mesma voltou a andar. Agora a AAFC estd planejando com seus
advogados quais serfic os proximos passos. A lula serd ardua.
Sabiamos que a patrocinadora iria partir para o revide e conseguiram
reverter a situagio. No entanto perdemos um round, essa guera vai
longe e certamente novas eslratégias serdo colocadas em pralica.
Wamaos confiar e aguardar.

Ja a conversdo proposta pela CPFL se arrasta por mais um més, alé
31 de janeiro. A efelivacio para aqueles que adenram também ficou para
1° de margo e os pagamenios agendados para 31 de margo. Esparamos
que esta data seja final.

Quanto as atividades sociais e esportivas da regional, estamos
preparando uma agenda bem ampla para o ano de 2023, visando a
gualidade de vida e socializacdo, falores esses importantes para a
salde fisica @ mental dos nossos associados e seus familiares.

A pandemia se dissipou e deixou incorporado ao nosso colidiano
mais uma doenga persistente, sem a forga de sua fase mais aguda
gracas as vacinas, porém conslante e sazonal, assim como gripe e
resfriado. Certamente sera incorporada a nossa carteira de vacinacio
como oulras para nos imunizamaos anualments. Vida gueé seque, com
muita cautela e prevencao. Testou positive cumpre a quarentena de sele
dias. O uso de mascara se lomou facullativo, mas deve ser sensalo e o
us0 o dlcool gel uma pratica regular e incessante.

Assim vamos desbravando mais um ano que se descorlina em
nosso horizonte, cumprindo cada um o seu papel, sabendo que
precisarmos mais do que nunca eslarmos unidos para a preservagio
primairamente da vida e conseguentemente das nossas necessidades.
Vamos procurar amparar aqueles gue estio ap nosso lado para também
sermos amparados. Solidariedade, tolerdncia, humildade, perdao.

Unido acima de qualguer vaidade pessoal & fundamenlal em nossa
jornada ndo sd neste ano, mas para o resto de nossas vidas.

Que Deus nos conceda mais um ano de paz, salde, vilorias e
realizacbes.

JUNTOS EUNIDOS SOMOS MAIS FORTES!

José Carlos Brizolla - Superintendente Regional

Carlos Henrigue Luciano - Vice Superintendente Regional
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Com profundo pesar comunicamos que nos Gltimos meses
do ano de 2022, recebemos a triste noticia do falecimento de
mais trés companheiros que trabalharam conosco na CPFL
em Ribeirdo Preto, sede e distritos.

Que Deus acolha suas almas e descansem em paz.

MNossa solidariedade as familias enlutadas.
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DESCANSEM
EM PAZ! F
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AAAFC ndo se responsabiliza por negociaghes e sem.;ns prestados pelos anunciantes.
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APARELHOS
AUDITWOS

AGENDE TESTE GRATIS!

Sociais ¥

" CON FRATERNIZACAO EM SAO PAULO

MNossa Flegmnal esteve bem
representada no almogo de
confraternizagio de toda AAFC,
realizado no dia 15 de dezembro, no
restaurante do Circulo Militar, no
Ibirapuera, em Sao Paulo.

Com mais de 60 pessoas, nossa
delegagdo representou o maior
grupao de integrantes de uma regional |
dentre todas que la estiveram, !
gragas ao espirito paricipative dos
associados da nossa regional.



f __CONFRATERNIZAGGES DE FIM DE ANO DE 2022 \

Muita alegria no final de 2022.

Apos as incertezas do inicio de ano quanto as nossas tradicionais confraternizagdes, a nossa regional
fechou 2022 com muita alegria nesses encontros, principalmente no final de ano, na Sede e nos distritos
de Franca, Mococa e Sao Joaquim da Barra, com mais de 550 pessoas presentes. Esses associados, com
seus familiares e convidados, tiveram o privilégio de reencontrar amigos para o caloroso abrago de fim de
ano.

Todos eventos seguiram o protocolo de seguranga que ainda & necessario para evitar uma nova
pandemia. Muita conversa foi colocada em dia nesses encontros de velhos amigos.

Entregamos uma singela lembranga a cada associado participante. E ai foi s¢ alegria, com o delicioso
cardapio preparado pelos restaurantes locais e contando ainda com a deliciosa cerveja gelada.

Foram confraternizagdes muito bem recebidas, haja visto que os ingressos disponibilizados foram
todos vendidos. A Superintendéncia Regional se empenhou com carinho na realizagao destes eventos
que contou com a valiosa ajuda de todos colaboradores da Regional e dos Distritos. Parabéns a todos pelo
empenho e organizagao. E aos participantes pelo carinho com que reconheceram nossos esforgos.

Este ano tem mais. Acompanhem!
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AAFC-Mulher
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E A AAFC Mulher da Regional de RibeirSo
] Prelo ndo deixou a peteca cair e realizou um
:ﬂlaqra e descontraido almogo de
i confrate o de final de ano. O evento
i aconteceu no dia 30 de novembro na .
i Churrascaria Nativas Grill, onde o grupo
| COMecou COMm uma o : iz foi uma
! mensagem e em seguida foi servido o delicioso
! churrasco acompanhado de bebidas diversas.
: O grupo de S#o Joaquim da Barra também
1 realizou um alegre @ caloroso encontro na
i Cantina Lima naguela cidade.

i E o ano de 2023 promate muitas atividades.
 Teremos encontros mensais em nossa sede
| regional e vamos realizar também algumas
1 viagens para cidades turisticas da regido.
'!Lugares para passeios @ compras.
' ;;mmpanhem nossas informacies no decormer
i doano.

i Lembramos que todas nossas reunides
i acontecem sempre na primeira quinta-feira de
: cadamés.

: Para f j4 em marco teremos o DIA
{ INTERNACIONAL DA MULHER, dia 08,
! guarta-felra, quando estaremos realizando
! uma linda home as mulheres da AAFC,
! olerecendo um descontraido almogo nesse
1 mesmo dia. Poranio j4 podem marcar sua
| presenca a partir de 01 de fevereiro. O valor de =8
+ contribuicdo de cada associada ou U
i dependente, serd de R$.30,00 e o prazo final |
i parareserva sera alé 28 de fevereiro. Trata-se
i de uma celebragac das conquistas socials,
! politicas e econdmicas das mulheres ao longo
! dosanos.

. E assim vamos comagar mais um ano
i buscando na vida social qualidade de vida e
! salde fisica e mental. Que sejamos unidas e
i condescendentes. .
: Que Deus nos conceda um ano de muitas

i bencaos. Sadde e paz!

E' AAFC MULHER - RIBEIRAD PRETO
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DANGA DE SALAO SERA REESTRUTURADA

Dada a baixa frequéncia dos participantes do grupo de Danga de Saldo, a
Superintendéncia Regional decidiu promover uma reestruturacio lotal dessa
atividade, buscando atender as expeclativas dos
inleressados por essa modalidade de programa.

Sera estudado com 03 interessados em participar
desse grupo, um novo desenho de performances que
venham de enconitro aocs anseios dos pretendenies
dessa expenéncia.

Sera efetuada uma equacio do saldo dos valores
armecadados e as quolas individuais serfo devidamente
informadas e disponibilizadas aos benaficidnos.

Serdoinformadas as datas das reunides de estudo e
discussoes sobre o assunto, no decorrer do semestre.

PROGRAMACAO ESPORTIVA 2023 7
Ald amigos do esporte e daAAFC, tudo bem?
Bom comeco de ano a lodos, que esle 2023 seja bem melhor
que 2022,
Para este ano jd estamos elaborando um calendéaric para que
possamos vollar a5 nossas atividades. Vamos programar as integrages
regionais com os distritos @ os tomeios da sede regional.
Quanto 4 Olimpiada ainda ndo lamos nolicias se serd realizada. Assim que
algumas novidades aparecerem estaremos divulgando a todos.
Um abrago,
Josdé Luis da Cruz - Coordenador de Esporte

Convénios 2023 @
AAAFC nao se responsabiliza por negociages e servigos preslados pelos anuncianies,

A perda auditiva é a deficiéncia
mais comum em todo o mundo,
mas a sua correcao pode resultar
numa melhora signiﬁcativau
qualidade de vida.

Tlm(o any

arelhos Auditivos

AGENDE SEU HORARIO E TESTE
NOSSOS APARELHOS AUDITIVOS

Descontos especiais para associados da CESP

®163620-8010 (©1699777-8010

Rua Marechal Rendon, 122 - Jardim Sumaré - Ribeirao Preto
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Conveénios 2023

A AAFC nao se responsabiliza por negociagoes e servigos prestados pelos anunmantes

Dra. Ana Paula Stein
FISIOTERAPEUTA
CREFITO 3/ 41290-F

Aparelhos Auditivos
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Unidas semas mals forfes
O Boletim do Séndoe - Ribelrio Prefa & uma
berwatal s Raghonal de Ribeirds Preto da Associatde
dos Apossnisdos e Fundacle CESP, qus crouda
erire 0n pasocisdos da odade de Riberio e reglo

Lusciano

Depariamentos

AAFC Mulhar: Edna Maria Lopes Brizolla
Lawra Di Lelio Leite

Comunicagho: Josh Caslos Brzola

R. Jdoao Clapgp. 2218

CEP: 14000-330 - Ritwsirlio Proio - S5

Fons: (16) 327 2788 / 3018 1163
E-rrunl ribasic s ol ang e

Patrimdnio: Ezequiel Bartolarzo
Benedio Vicenta Filho

DESCONTO ASSOCIADO
15%
20%
Froreiar pdip G Regional 2021-2024
;mn‘ﬂﬂ} Superintendents Regional: José Cartos Brizolls

Vige Superinterndants Reglonal: Cortos Henngaes

Esportes: Joud Luis da Cruz / Carminha Bertoliars
Eventos: Carics Henrigue Lisciana | Ann V., Luciang

Sadde ¢ Bem Estar: Edina Bnzola | Ana V. Luciano
Tesourara: Consusk Mandes Stein |
Liscinng Pavani

Administrative: Pauks do Ofveira a Sdwa

Distritos (Representantes)
Franca: Walar Rodrigues
Moceca: Josd Andonio Espanha
5S40 Joaquim da Barra: Jar Galina

Conselheiros
Thular: Josd Gernlda Porvira

Suplente: Lucano Pavoni

Tiragem: 1000 sxsmplares
Drstribuiicho Gratuita

Hagromacic & A van da Oliveira |

Socretaria
Secrotéria: Carcline V. da Paula Lima Improssio. Cristiva - 16 981328187 |




