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Suplemento Integrante do Jornal do Sénior

Unidos somos mais fortes. Junte-se a nos.

T oo, )

N Apos inimeras festividades e
confraternizacoes iniciamos um
novo ano homenageando aqueles
que merecidamente sao a razao
da existéncia de nossa associacao,
pois comemoramos no més de
. Janeiro o dia do aposentado.
Reiniciamos nossas atividades
com redobrada vontade de trabalhar, o que fazemos
com apoio de uma equipe que nao mede esforcos
para a regional cumprir sua programagao, seja na
area social, esportiva ou de entretenimento. Sao
companheiros abnegados que doam graciosamente
seu tempo procurando auxiliar os associados na
elucidacao de dividas ou encaminhando-as para
nossa diretoria executiva e presidéncia quando a
resolucao do assunto seja de ordem juridica.
Quero, ainda, ressaltar a competente atuacao das
funcionarias que nos ajudam a atingir os objetivos
tracados pela Sede e Regional. A elas nossos
agradecimentos.

Associados:
Lembrem-se que UNIDOS SOMOS MAIS FORTES.

Atenciosamente,

Joao Bosco Moreira de Oliveira
Superintendente Regional

. AVISO IMPORTANTE
PARA USO DOS CORREIOS Mala Direta TELEFONES DE CONTATO DA REGIONAL E DISTRITO

] wuouse L FALEGIDO Basica (12) 3922-8487 - FIXO PARA LIGACOES
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ATENCAO ASSOCIADOS

NO MES DO SEU ANIVERSARIO
FACA SEU RECADASTRAMENTO,
CONFORME SUA SITUACAO:

1 - Complementado - Lei 4819/58

Caso nao tenha recebido o formulario expe-
dido pela Secretaria da Fazenda para realizar
seu recadastramento, acesse o site da mesma,
https://www.fazenda.sp.gov.br/folha/nova_fo-
lha/acessar_recad.asp?menu=rec

Sera necessario:
¢ Preencher o formulario no cartorio;
*Reconhecer firma por autenticidade;

* Comprovante de endereco atualizado;

¢ Copia simples do RG e do CPF;

e Extrato atualizado do beneficio do INSS (o
extrato esta disponivel no site/APP MEU INSS
ou no caixa eletronico do banco que recebe o
beneficio);

Devera ser encaminhado pelos correios,
obrigatoriamente com AVISO DE RECEBIMENTO
“AR”, e se possivel, via SEDEX para:

Secretaria da Fazenda e Planejamento
(DDPE) CDPE-3.

Av. Rangel Pestana, 300 - 14° andar -
Centro - CEP: 01017-911 - Sao Paulo/SP

OBSERVAR O ENDERECO MENCIONADO
NO FORMULARIO

TAMBEM PODERA SER FEITO PRESENCIAL-
MENTE, portando os mesmos documentos
citados acima, diretamente na Secretaria da
Fazenda, Travessa Rochi Antonio Bonafé, 50 -
Jardim So6nia Maria, Taubaté, SP.

Horario de Atendimento: 09h00min as
16h30min - ininterrupto. Acesso pela saida
107 da Rodovia Presidente Dutra, proximo ao
DER e da Rodoviaria Nova.

2 - Suplementado

A Fundacao CESP comunica que houve alte-
ragao na forma de recadastramento anual (pro-
va de vida). Desde o més de junho/2016, ndo
€ necessario o comparecimento ao Banco, para
efetuar a prova de vida, REFERENTE AO PAGA-
MENTO DA FUNDACAO, a qual sera comprova-
da através do Dataprev. Portanto, realize sem-
pre sua prova de vida DO INSS no banco em
que recebe seu beneficio da previdéncia social.

3 - Aposentados da Bandeirante.

Prezados aposentados e pensionistas da
ENERPREYV, para solicitar informe de rendimen-
tos e sanar dividas sobre o recadastramento,
entrar em contato através do telefone: 0300
313 0013, por e-mail: atendimentoenerprev@
edpbr.com.br ou via APP da Enerprev.

4 Associagdo dos Aposentados
‘AWW da Fundagdo CESP

O Boletim do Sénior-Sao José dos Campos € uma publicagdo
bimestral da Associagdo dos Aposentados de S&o José dos
Campos, que circula entre os associados do Vale do Paraiba,
Sul de Minas Gerais e Litoral Norte Paulista.

Superintendente de Regional: Jodo Bosco Moreira de Oliveira
Suplente de Regional: Luiz Carlos Miron Gongalves

Horério de funcionamento da regional: De segunda a sexta-feira,
das 08h30min as 12h00min e das 13h00min as 17h00min.
Enderego:Av. Dr. Mario Galvéo, 308 - Jd. Bela Vista - S.J.Campos
- CEP 12209-004 - e-mail: sjcampos@aafc.org.br « www.aafc.
org.br - Telefone/fax: (12) 3922-8487.

Distrito de Taubaté: José Antunes Cursino

Endereco: Rua Visconde do Rio Branco, n® 179 - Centro - CEP
12020-040 - Telefone: (12) 3621-3677 - Sala 10/11 - Horario
de funcionamento do Distrito: As quartas-feiras, no periodo da
manha conforme calendario da assistente social, ilustrado
no boletim.

Tiragem: 1.200 exemplares. Distribuigao gratuita.
Permite-se a reprodugéo parcial ou total das matérias contidas
nesta edigao, desde que citada a fonte.

Diagramagao: Antonio Gongalves - 98176-9397 - Impresséo: Jp editora e grafica Ltda - 12 99119 6562
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Restituicao do imposto de renda para aposentados e pensionistas

A legislacao do Imposto de Renda esta-
belece que aposentados e pensionistas,
portadores de determinadas doencas gra-
ves, tém direito a isengao do Imposto de
Renda. Trata-se de uma politica tributaria
de carater social e humanitario, voltada a
subsidiar o custeio do tratamento da doenca, oferecendo apoio aos cidadaos em
momento de vulnerabilidade devido a grave condicao de saude.

Uma vez reconhecida a isengao junto ao 6rgao pagador da aposentadoria ou pen-
sao, € possivel reaver o Imposto de Renda pago nos ultimos 5 anos, desde que o apo-
sentado ou pensionista possua laudo médico expedido por érgao de saude oficial,
atestando a retroatividade da doenca.

Veja abaixo as doencas abrangidas pela isencao:
e AIDS e« Alienacao Mental  Cardiopatia grave ¢ Cegueira, ainda que monocu-
lar ¢« Contaminacao por radiacao ¢ Doenca de Parkinson e Esclerose multipla
e Espondiloartrose anquilosante ¢ Hanseniase ¢ Hepatopatia grave ¢ Moléstia
profissional ¢ Nefropatia grave ¢ Neoplasia maligna (Cancer de qualquer tipo)
Osteite deformante (doenca de Paget) ¢ Paralisia irreversivel e incapacitante o
Tuberculose ativa.

A AAFC esta preparando um
trabalho especial aos associados
em 2025 com intuito de ajudar
seus associados e em breve teremos
otimas noticias sobre essa questao!

ACOES AAFC

* Proporciona palestras educativas, inclusive na area médica;

* Auxilia na busca de recursos médicos e liberagoes e, quando possivel, inter-
media junto a Vivest;

Aucxilia familiares nas tratativas para obtencao de pensao por ocasiao da
morte do associado;

Disponibiliza aos associados e dependentes, um plano odontologico com co-
bertura estabelecida pelo Rol da ANS. Interessados, entrem em contato com
a Regional;

* Realiza eventos subsidiados comemorativos, tais como: dia internacional da
mulher, dia das maes, dos pais e aniversario da Regional, confraternizacao
de final de ano e participa dos jogos nas olimpiadas;

* Disponibiliza auxilio diversos, tais como: informe de rendimentos, extratos do
INSS, orientacao para recadastramentos.

e FAS - FUNDO DE AMPARO SOCIAL: Criado e gerido e administrado pela
propria AAFC tem como objetivo oferecer apoio financeiro aos associados,
desde que seja devidamente comprovada a necessidade pelo levantamento
socioeconémico do solicitante.

Se vocé conhece algum associado que esteja necessitando o suporte do am-
paro social ou para maiores informacoes, entre em contato com a Regional.

Enfim, disponibiliza veiculos informativos, tais como: Jornal do Sénior, Bole-
tim do Sénior e site com atualizacdes diarias com assuntos diversos e de
interesse dos associados.

CALENDARIO DE REUNIOES DA AAFC MULHER/
ASSOCIADOS E COLABORADORES

DATA HORARIO PROGRAMACAO LOCAL
. Reunido de Associados Regional de
26/02/2025 | 14h00min Reunido AAFC Mulher Sao José dos Campos
. Reunido de Associados Regional de
26/03/2025 | 14h00min Reuniao AAFC Mulher Séao José dos Campos

Endereco da Sede: Av. Dr. Mario Galvao, 308 - Jd. Bela Vista - SJCampos
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Nossa reuniao mensal foi realizada no dia 29 de janei- Estamos ansiosas pelos proximos encontros e agrade-

ro, no salao de nossa sede. Foram momentos de troca, cemos sua presenca.

aprendizados e fortalecimento de nossa uniao.

Comemoramos as aniversariantes do més com um Nao deixe de convidar suas amigas associadas para
divertido bingo, salgadinhos, sucos, café e um delicioso nossas proximas reunides e tornar nosso grupo cada vez
bolo. maior € mais unidas.
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No més de fevereiro e marco, a assistente social, Fernanda Gouvéa, estara
no Distrito de Taubaté, das 9h00min as 12h00min, nas seguintes datas:

06/02/2025 - QUARTA-FEIRA 06/03/2025
27/02/2025 EXCEPCIONALMENTE QUINTA-FEIRA

EXCEPCIONALMENTE QUINTA-FEIRA 12/03/2025 - QUARTA-FEIRA
19/02/2025 - QUARTA-FEIRA 19/03/2025 - QUARTA-FEIRA
27/02/2025 - QUINTA-FEIRA

27/03/2025 - QUINTA-FEIRA

ATENCAO: O (ltimo atendimento do més sera realizado SEMPRE as quin-
tas-feiras. Nos demais dias os atendimentos serdo realizados normalmente na
Regional de Sdo José dos Campos.

Os atendimentos no distrito de Taubaté,

| AAFCMuwer &)

REUNIOES MENSAIS

Participem de nossas reunioes,
oportunidade em que sao atu-
alizadas as informacoes sobre
a atuacao da nossa
Associacao, NOSS0S
eventos, momento
que podemos nos
confraternizar, e tra-
gam 1 quilo de alimen-
to nao perecivel.

DisTRITO DE TAUBATE &,/

sd0 as trés primeiras quartas, e na UGltima se- Venham para tirar suas dividas e tomar

mana do més, sera na quinta-feira, devido a um café fresquinho!

reuniao mensal realizada na Regional. Aguardamos voceés.

Sempre no periodo da manha, das
09h00min as 12h00, conforme calendario
da assistente social, detalhado na pagina 02.

Rua Visconde do Rio Branco, 179
Centro - Taubaté (12) 3621-3677
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O nome “Igarata” vem do Tupi - “Iga-
ra” significa barco/barca, canoa indi-
gena. O significado mais conhecido é
“canoa alta”, porém ha registros do sig-
nificado ser “canoa grande”, ou “canoa
forte ou resistente”.

Nao ha registros que conte toda a
origem do povoado de Igarata. Nascida
no fundo do vale do rio do Peixe, quase
na confluéncia do rio Jaguari, surgiu o
pequeno amontoado de casas em torno
de uma capela. Nem mesmo anotagoes
batismais ou de casamentos registram a
passagem das missoes pela aldeia. O pri-
meiro registro oficial marca o inicio da pri-
meira fase da histéria da cidade. No dia
19 de abril de 1864, a Capela de Nossa
Senhora do Patrocinio € levada a catego-
ria de Freguesia e anexada a Comarca de
Sao José dos Paraitininga. Quatro anos
depois, no dia 9 de Maio de 1.868, a Fre-
guesia muda de Comarca, com anexagao
ao municipio de Santa Isabel.

Em 23 de abril de 1863, com 0 mes-
mo nome, pela lei n.° 80 do Imperador,
foi transformada em Municipio e anexa-
da a comarca de Jacarei. O nome Igarata,
denominacdo de canoas com encosta-
dos altos, utilizada pelos indios guaranis
que viviam na regiao passou a designar
0 nome da cidade em 22 de dezembro
de 1.906, através da lei n.° 1402.

Como municipio, constituiu-se ape-
nas como distrito de paz de Igarata, e
assim foi até que, em 21 de Maio de
1934, o municipio foi extinto e anexado

 Su Coue D)

IGARATAYIS P

novamente a Santa Isabel.

Em 1.954, pela lei 2456 de 30 de
Dezembro tornou-se novamente inde-
pendente e, emancipado administrativa
e politicamente, condicbes em que per-
manece até hoje.

No inicio dos anos 60, surgiu o pro-
jeto de construcao de uma represa que
produzisse energia para satisfazer as
necessidades de desenvolvimento do
Vale do Paraiba. Por sua condig¢ao de ri-
beirinha do Rio Jaguari, decidiu-se sacri-
ficar o municipio. Com muitos esforcos e
dedicacao das autoridades municipais,
em 1968 surgiu a esperanca de se re-
construir a cidade em outro sitio. Em 24
de abril de 1969 chegaram as primeiras
maquinas para a construgcdo da Nova
Igarata, marcando o inicio da Segunda
fase da histéria do Municipio.

A “Nova lIgarata” nasceu, oficialmen-
te, em 5 de dezembro de 1969, a trés
quildmetros da “Igarata velha”. Todos
0s moradores da velha foram transfe-
ridos para a nova cidade, construindo
suas casas em terreno doado pela CESP
(Centrais Elétricas de Sao Paulo). Os que
eram de fora ou nao moravam na cida-
de velha poderiam comprar terrenos, se
quisessem, e no inicio o preco era bem
baixo para incentivar e promover o pro-
gresso local. Aos poucos foi construido
ginasio, escola, delegacia de policia, pre-
feitura e outras reparticoes.

Os municipios limitrofes sao Joanépo-
lis a norte, Sao José dos Campos a leste,
Jacarei a sudeste,

SEGURO
AUTOMOVEL
e RESIDENCIA

COM CONDICOES ESPECIAIS

EGLAN ARRELARO

ReprCS S | eglanarrelaro@vilavelha.com.br

Associagdo dos
M Aposentados da
Fundagéo CESP

Vila Velha Corretora de Seguros, credenciada pela Funcesp ha mais de 20 anos.

J (12) 3512-9202

www.vilavelha.com. br/funcespj

Santa Isabel a su-
doeste e Nazaré
Paulista e Piracaia
a oeste.

clube

DE VANTAGENS
Funcesp
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Histérico

Em fins do século XVIIl, a decadéncia
da exploracao de ouro em Minas Gerais
possibilitou a fixacao dos desbravadores,
que fundaram fazendas de café, no vale.

Em 1864 foi elevado a categoria de
freguesia e, em 1873, a Municipio. Sua
denominagao, no entanto, somente foi
alterada para Igaratd, do tupi “ ygara-ata
“, significando canoa grande, em 1906.

A decadéncia da cafeicultura do Vale
provocou uma retracdo no seu desen-
volvimento e assim, em 1934, devido a
baixa densidade urbana, o Governo do
Estado reduziu Igarata, a condicdo de
Distrito, incorporando-o a Santa Isabel.
O Municipio somente foi restaurado em
1953 e instalado no ano seguinte.

A construgao da represa Jaguari, in-
tegrante do sistema hidrelétrico do Es-
tado, levou a CESP-Central Elétrica de
Sao Paulo, a iniciar, em 1969, a cons-
trugdo de um novo ndcleo urbano para
obrigar a Municipalidade de Igarata, cuja
antiga sede ficou submersa na represa.
No mesmo ano as familias igarataenses
transferiram-se para a nova Igarata.

Formacao Administrativa

Freguesia criada com a denominacao
de Patrocinio Santa Isabel, por lei provin-
cial no 24, de 1904-1864, subordinado
ao municipio de Sao José do Paraiba.

Pela lei provincial n.° 64, de 09-05-
1868, transfere a freguesia de Patroci-
nio de Santa Isabel para o municipio de
Santa Isabel.

Elevado a categoria de vila com a
denominacdo de Patrocinio de Santa
Isabel ou Nossa Senhora do Patrocinio
de Santa Isabel, por lei provincial n° 80,
de 23-04-1873, desmembrado de Santa
Isabel. Constituido do distrito sede.

Elevado a condicao de cidade, por Lei
Estadual n° 1038, de 19-12-1906. Pela
Lei Estadual n® 1042, de 22-12-1906, o
municipio de Patrocinio de Santa Isabel
passou a denominar-se Igarata. Em divi-
sao administrativa referente ao ano de
1911, o municipio € constituido do distri-
to sede. Pelo decreto estadual n° 6448,
de 21-05-1934, o municipio de Igarata
foi extinto, sendo seu territério anexado
ao municipio de Santa Isabel. No quadro
fixado para vigorar no periodo de 1939-
1943, o distrito de Igarata figura no mu-
nicipio de Santa Isabel.

Em divisao territorial datada de 1-VII-
1950, o distrito de Igaratd permanece
no municipio de Santa Isabel.

FONTE: https://www.igarata.sp.gov.br/o-municipio/historia-do-municipio

GESTAO ATUAL

Prefeito: Prefeito: Gabriel Gomes Prianti de Jesus - Republicanos
Vice-prefeito: Fabio Eustaquio Zica - PSD

NA CIDADE DE IGARATA, RESIDEM 3 ASSOCIADOS



