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AVISO IMPORTANTE
DESDE O MÊS DE JUNHO O TELEFONE DE 

CONTATO DA REGIONAL É SOMENTE O NÚMERO: 
(12) 3922-8487

(O TELEFONE (12) 3913-2178 FOI DESATIVADO)

Nesse terceiro 
editorial, da atu-
al gestão, gosta-
ria de expressar 
meus agradeci-
mentos aos com-
panheiros que es-

tão nos prestigiando contribuindo 
com suas sugestões e participa-
ções nos eventos promovidos 
pela nossa Regional. Temos uma 
equipe de voluntários que não 
mede esforços para melhorar e 
engrandecer o nome de nossa 
associação e dessa forma propor-
cionar não só lazer e entreteni-
mento, como também contribuir 
para a segurança e manutenção 
dos direitos adquiridos e conquis-
tados ao longo de exaustivas ati-
vidades laborais. 

Devo, ainda, acrescentar que 
nossas prazerosas reuniões vêm 
estreitar a amizade entre os asso-
ciados. 

Portanto conclamo aos compa-
nheiros que convidem e tragam 
para nossa Regional aquele apo-
sentado que ainda não se fi liou 
a AAFC, POIS, UNIDOS SOMOS 
MAIS FORTES!

Convidamos os associados desta regional a participarem da 
11ª edição do tradicional encontro esportivo que se realizará 

em nossa regional, no dia 30 de outubro de 2024 (quarta-feira), 
a partir das 09h00min.

As vagas estão limitadas a 50 pessoas e os adeptos das 
modalidades de: Truco, buraco, tranca, damas, dominó e snooker, 

devem realizar a inscrição até o dia 15 de outubro (terça-feira), 
informando a modalidade que pretende participar.

Entre em contato no telefone: 3922-8487 
para efetivar sua inscrição.

Aguardamos vocês!

EDItorIaL

Atenciosamente,

João Bosco Moreira de Oliveira
Superintendente Regional

JOGOS DE SALÃO
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• Proporciona palestras educativas, in-
clusive na área médica;

• Auxilia na busca de recursos médicos e li-
berações e, quando possível, intermedia 
junto a Vivest;

• Auxilia familiares nas tratativas para obten-
ção de pensão por ocasião da morte do 
associado;

• Disponibiliza aos associados e dependen-
tes, um plano odontológico com cobertura 
estabelecida pelo Rol da ANS. Interessa-
dos, entrem em contato com a Regional;

• Realiza eventos subsidiados comemorati-
vos, tais como: dia internacional da mu-
lher, dia das mães, dos pais e aniversário 
da Regional, confraternização de final de 
ano e participa dos jogos nas olimpíadas;

AÇÕES AAFC

Associação dos Aposentados 
da Fundação CESP

O Boletim do Sênior-São José dos Campos é uma publicação 
bimestral da Associação dos Aposentados de São José dos 
Campos, que circula entre os associados do Vale do Paraíba, 
Sul de Minas Gerais e Litoral Norte Paulista. 

Superintendente de Regional: João Bosco Moreira de Oliveira
Suplente de Regional: Luiz Carlos Miron Gonçalves
Horário de funcionamento da regional: De segunda a sexta-feira, 
das 08h30min às 12h00min e das 13h00min às 17h00min.
Endereço:Av. Dr. Mário Galvão, 308 - Jd. Bela Vista - S.J.Campos 
- CEP 12209-004 - e-mail: sjcampos@aafc.org.br • www.aafc.
org.br - Telefone/fax: (12) 3922-8487.

Distrito de Taubaté: José Antunes Cursino
Endereço: Rua Visconde do Rio Branco, n° 179 - Centro - CEP 
12020-040 - Telefone: (12) 3621-3677 - Sala 10/11 - Horário 
de funcionamento do Distrito: Às quartas-feiras, no período da 
manhã conforme calendário da assistente social, ilustrado 
no boletim. 

Tiragem: 1.200 exemplares. Distribuição gratuita. 
Permite-se a reprodução parcial ou total das matérias contidas 
nesta edição, desde que citada a fonte.
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CALENDÁRIO DE REUNIÕES DA AAFC MULHER/
ASSOCIADOS E COLABORADORES

InformatIvo

Endereço da Sede: Av. Dr. Mário Galvão, 308 - Jd. Bela Vista - SJCampos

DATA HORÁRIO PROGRAMAÇÃO LOCAL

30/10/2024 9h00min JOGOS DE SALÃO Regional de
São José dos Campos

27/11/2024 14h00min Reunião de Associados 
Reunião AAFC Mulher

Regional de
São José dos Campos

RECADASTRAMENTO

ATENÇÃO ASSOCIADOS 

NO MÊS DO SEU ANIVERSÁRIO 
FAÇA SEU RECADASTRAMENTO, 

CONFORME SUA SITUAÇÃO:
1 – Complementado – Lei 4819/58
Caso não tenha recebido o formulário expe-

dido pela Secretaria da Fazenda para realizar 
seu recadastramento, acesse o site da mesma, 
https://www.fazenda.sp.gov.br/folha/nova_fo-
lha/acessar_recad.asp?menu=rec 

Será necessário:
•Preencher o formulário no cartório;
•Reconhecer firma por autenticidade;
•Comprovante de endereço atualizado;
•Cópia simples do RG e do CPF;
•Extrato atualizado do beneficio do INSS (o 
extrato esta disponível no site/APP MEU INSS 
ou no caixa eletrônico do banco que recebe o 
benefício);

Deverá ser encaminhado pelos correios, 
obrigatoriamente com AVISO DE RECEBIMENTO 
“AR”, e se possível, via SEDEX para: 

Secretaria da Fazenda e Planejamento 
(DDPE) CDPE-3.

Av. Rangel Pestana, 300 – 14º andar – 
Centro - CEP: 01017-911 - São Paulo/SP

OBSERVAR O ENDEREÇO MENCIONADO 
NO FORMULÁRIO

TAMBÉM PODERÁ SER FEITO PRESENCIAL-
MENTE, portando os mesmos documentos 
citados acima, diretamente na Secretaria da 
Fazenda, Travessa Rochi Antonio Bonafé, 50 – 
Jardim Sônia Maria, Taubaté, SP.

Horário de Atendimento: 09h00min às 
16h30min - ininterrupto. Acesso pela saída 
107 da Rodovia Presidente Dutra, próximo ao 
DER e da Rodoviária Nova.

2 – Suplementado 
A Fundação CESP comunica que houve alte-

ração na forma de recadastramento anual (pro-
va de vida). Desde o mês de junho/2016, não 
é necessário o comparecimento ao Banco, para 
efetuar a prova de vida, REFERENTE AO PAGA-
MENTO DA FUNDAÇÃO, a qual será comprova-
da através do Dataprev. Portanto, realize sem-
pre sua prova de vida DO INSS no banco em 
que recebe seu benefício da previdência social.

3 – Aposentados da Bandeirante.  
Prezados aposentados e pensionistas da 

ENERPREV, para solicitar informe de rendimen-
tos e sanar dúvidas sobre o recadastramento, 
entrar em contato através do telefone: 0300 
313 0013, por e-mail: atendimentoenerprev@
edpbr.com.br ou via APP da Enerprev.

• Disponibiliza auxilio diversos, tais como: in-
forme de rendimentos, extratos do INSS, 
orientação para recadastramentos.

• FAS – FUNDO DE AMPARO SOCIAL: Criado 
e gerido e administrado pela própria 
AAFC tem como objetivo oferecer apoio fi-
nanceiro aos associados, desde que seja 
devidamente comprovada a necessidade 
pelo levantamento socioeconômico do so-
licitante. 

 Se você conhece algum associado que 
esteja necessitando o suporte do amparo 
social ou para maiores informações, entre 
em contato com a Regional.

• Enfim, disponibiliza veículos informativos, 
tais como: Jornal do Sênior, Boletim do 
Sênior e site com atualizações diárias 
com assuntos diversos e de interesse dos 
associados.

Foi realizado em Serra Negra, de 
23 a 27 de setembro a Olimpíada da 
AAFC, organizada pela nossa SEDE.

O evento foi fantástico, agradece-
mos nossa Diretoria de Bem Estar e 
todos os funcionários que se desdo-
braram para realizar esse tradicional 
encontro.

Estamos orgulhosos dos nossos 
atletas que competiram lindamente 

OLIMPÍADAS 2024OLIMPÍADAS 2024

nas modalidades de: Vôlei adaptado, 
futebol Society, truco, tranca, bocha 
e dominó.

Nossos mais sinceros parabéns!
Aos associados que tiverem in-

teresse, entre em contato conosco 
para saber informações e ser um 
de nossos atletas para as próximas 
competições.
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aContECEU na rEGIonaL

fIQUE atEnto! aafC-mULHEr

Participem de nossas reuniões, 
oportunidade em que são atuali-
zadas as informações sobre a atu-
ação da nossa Associação, 
nossos eventos, momento 
que podemos nos confra-
ternizar, e tragam 1 quilo de 
alimento não perecível.

ação da nossa Associação, 

que podemos nos confra-
ternizar, e tragam 1 quilo de 

REUNIÕES MENSAIS

COMEMORAÇÃO AO DIA DOS PAISCOMEMORAÇÃO AO DIA DOS PAIS

No mês de outubro e novembro, a as-
sistente social, Fernanda Gouvêa, estará 
no Distrito de Taubaté, das 9h00min as 
12h00min, nas seguintes datas:

ATENÇÃO: O último atendimento do 
mês será realizado SEMPRE às quintas-
-feiras.

Nos demais dias os atendimentos serão 
realizados normalmente na Regional de 
São José dos Campos.

02/10/2024 - QUARTA-FEIRA
09/10/2024 - QUARTA-FEIRA
16/10/2024 - QUARTA-FEIRA
23/10/2024 - QUARTA-FEIRA
31/10/2024 - QUINTA-FEIRA
06/11/2024 - QUARTA-FEIRA
13/11/2024 - QUARTA-FEIRA
20/11/2024 - QUARTA-FEIRA
27/11/2024 - QUINTA-FEIRA

Em 28 de agosto 
de 2024, realizamos a 
reunião da AAFC Mu-
lher. Foi um encontro 
muito alegre, tomamos 
um delicioso chá da 
tarde e colocamos o 
papo em dia.

No dia 23 de agosto, comemoramos o dia dos pais. O evento foi realizado no Clube dos bancários e foi regado por 
um delicioso buff et composto com uma entrada de frios e salgados, seguido de um saboroso churrasco de almoço.

A música ao vivo complementou e alegrou nosso encontro.
Agradecemos a todos pela presença e contamos com vocês sempre. 

Obrigada!!

REUNIÃO MENSAL


