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José Antunes Cursino
Superintendente Regional – 

São José dos Campos

CADASTRE SEU E-MAIL ATRAVÉS DO 
ENDEREÇO: sjcampos@aafc.org.br, 

E RECEBA EM PRIMEIRA MÃO 
O BOLETIM DO SÊNIOR.

Tempos difíceis!
Nós, aposentados do setor elétrico 

paulista vivemos sob a mão pesada 
das entidades que administram os 

planos previdenciários e de saúde. Da mesma forma, os 
complementados anos após anos vivem sob a vontade dos 
sindicatos que compõem a base da negociação do acordo 
coletivo, que entre outros quesitos de interesse dos ativos 
também reajustam os benefícios dos aposentados perten-
centes à Lei 4819/58.

Não é razoável a demora que levam para regularizarem 
os acordos assinados junto ao órgão mediador do Ministé-
rio do Trabalho, não dão nenhuma explicação do por que 
de tanta demora e todos os anos a situação se repete.

Nossa data base tem como referência o mês de junho, 
porém somente após seis a sete meses é que recebemos 
nosso benefício reajustado.

Todos os sindicatos agem da mesma maneira, ao todo 
são dez, será que não pensam que um dia esses dirigen-
tes estarão do lado de cá? Será que não veem o prejuízo 
que causam aos milhares de complementados radicados 
em toda base dos sindicatos?

Alguma coisa precisa ser feita, as entidades represen-
tativas se calam, nenhuma manifestação ou crítica fazem 
aos sindicatos, fica difícil para nós associados entender 
essa postura de neutralidade adotada pelas entidades 
representativas, face ao descaso desses sindicatos para 
com os aposentados da Lei 4819/58.

editorial Mensagem 
de Natal

E tudo se renova, 
já vivemos o clímax do Natal!

Para nos trazer paz, amor, saúde e 
esperança ao novo ano que se avizinha, 
sem o temor da pandemia. Que possamos 
sorrir e confraternizarmos com alegria, cada 
qual na sua fé, mas, com o pensamento 
voltado para Jesus Cristo.

Brindemos a vinda de Jesus em cada 
coração, para que seja feita a renovação da 
nossa fé e o fim das ausências dos fiéis nas 
igrejas, seja também motivo de celebração.

Desejamos a todos um Feliz e Santo Natal 
em família.
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RECADASTRAMENTO

ATENÇÃO ASSOCIADOS. NO 
MÊS DO SEU ANIVERSÁRIO 

FAÇA SEU RECADASTRAMENTO, 
CONFORME SUA SITUAÇÃO:

1 – Complementado – Lei 4819/58
Mesmo durante o período de pande-

mia, não deixe de realizar seu recadas-
tramento!

Caso não tenha recebido o formulá-
rio expedido pela Secretaria da Fazen-
da para realizar seu recadastramento, 
acesse o site da mesma, https://www.
fazenda.sp.gov.br/folha/nova_folha/
acessar_recad.asp?menu=rec 

Será necessário:
•Preencher o formulário no cartório;
•Reconhecer firma por autenticida-

de;
•Comprovante de endereço atualiza-

do;
•Cópia simples do RG e do CPF;
•Extrato atualizado do beneficio do 

INSS (o extrato esta disponível no site/
APP MEU INSS ou no caixa eletrônico do 
banco que recebe o benefício);

Deverá ser encaminhado pelos cor-
reios, obrigatoriamente com AVISO DE 
RECEBIMENTO “AR”, e se possível, via 
SEDEX para: 

Secretaria da Fazenda e Planeja-
mento do Estado de São Paulo

Av. Rangel Pestana, 300 – 14º an-
dar – Centro - São Paulo/SP - CEP: 
01017-911

2 – Suplementado 
A Fundação CESP comunica que hou-

ve alteração na forma de recadastra-
mento anual (prova de vida). Desde o 
mês de junho/2016, não é necessário 
o comparecimento ao Banco, para efe-
tuar a prova de vida, REFERENTE AO 
PAGAMENTO DA FUNDAÇÃO, a qual 
será comprovada através do Dataprev. 
Portanto, realize sempre sua prova de 
vida DO INSS no banco em que recebe 
seu benefício da previdência social.

3 – Aposentados da Bandeirante.  
Prezados aposentados e pensionis-

tas da ENERPREV, para solicitar informe 
de rendimentos e sanar dúvidas sobre 
o recadastramento, entrar em contato 
através do telefone: 0300 313 0013, 
por e-mail: atendimentoenerprev@edp-
br.com.br ou via APP da Enerprev.

Associação dos Aposentados 
da Fundação CESP

Fique Atento!

O Boletim do Sênior-São José dos Campos é uma publicação bimes-
tral da Associação dos Aposentados de São José dos Campos, que 
circula entre os associados do Vale do Paraíba, Sul de Minas Gerais 
e Litoral Norte Paulista. 

Superintendente de Regional: José Antunes Cursino
Suplente de Regional: Maria Helena de Campos Soares
Horário de funcionamento da regional: De segunda a sexta-feira, das 
08h30min às 12h00min e das 13h00min às 17h00min.
Endereço:Av. Dr. Mário Galvão, 308 - Jd. Bela Vista - S.J.Campos 
- CEP 12209-004 - e-mail: sjcampos@aafc.org.br • www.aafc.org.br 
Telefone/fax: (12) 3922 8487 • 3913 2178 • (12) 99618-1202

Distrito de Taubaté: José Antunes Cursino
Endereço: Rua Visconde do Rio Branco, n° 179 - Centro - CEP 
12020-040 - Telefone: (12) 3621-3677 - Sala 10/11 - Horário de fun-
cionamento do Distrito: Às segundas e quartas-feiras, no período da 
manhã e às sextas-feiras conforme calendário da assistente social, 
ilustrado no boletim. 

Tiragem: 1.200 exemplares. Distribuição gratuita. 
Permite-se a reprodução parcial ou total das matérias contidas nesta 
edição, desde que citada a fonte.

Diagramação: Antonio Gonçalves - 98176-9397 - Impressão: Jp editora e gráfica Ltda - 12 99119 6562

• Proporciona palestras educativas, inclusive na área médica;
• Auxilia na busca de recursos médicos e liberações e, quando possível, 

intermedia junto a Vivest;
• Auxilia familiares nas tratativas para obtenção de pensão por ocasião 

da morte do associado;
• Disponibiliza aos associados e dependentes, um plano odontológico 

com cobertura estabelecida pelo Rol da ANS. Interessados, entrem 
em contato com a Regional;

• Realiza eventos subsidiados comemorativos, tais como: dia interna-
cional da mulher, dia das mães, dia dos pais e aniversário da Regio-
nal, jogos de salão, confraternização de fim de ano e participa dos 
jogos nas olimpíadas; Eventos suspensos temporariamente, de-
vido à pandemia.

• Disponibiliza serviços diversos aos associados, tais como: informe de 
rendimentos, extratos do INSS, orientação para recadastramentos.

• FAS – FUNDO DE AMPARO SOCIAL: Criado e administrado pela pró-
pria AAFC tem como objetivo oferecer apoio financeiro aos associa-
dos, desde que seja devidamente comprovada a necessidade pelo 
levantamento socioeconômico do solicitante. 
Se você conhece algum associado que esteja necessitando o suporte 
do amparo social ou para maiores informações, entre em contato com 
a Regional.

• Enfim, disponibiliza meio de comunicação aos associados, tais como: 
Jornal do Sênior, Boletim do Sênior e site com atualizações diárias 
com assuntos diversos e de interesse dos associados.

AÇÕES AAFC

15/12/2021
26/01/2022
02/02/2022

ERRATA
Retificamos o período onde 

foram eleitos o Sr. José Antunes 
Cursino como Superintendente 
Regional e o Sr. Ronaldo Pintan, 
como suplente Regional, para o 
Biênio 2010/2012 e para o triê-
nio 2012/2015, e não como no-
ticiamos no Boletim anterior: Edi-
ção setembro/outubro – Ano 19 
- Número 108.

Pedimos desculpas pelo equí-
voco.

Nos meses de novembro, dezem-
bro e final de janeiro, a assistente 
social estará no Distrito de Taubaté, 
das 9h00min as 12h00min, nas 
seguintes datas:

Nos demais dias os atendimentos 

serão realizados normalmente na 
Regional de São José dos Campos.  

AVISO: 
NÃO HAVERÁ ATENDIMENTO SO-

CIAL, DO DIA 03 AO DIA 23 DE JANEI-
RO DE 2022, DEVIDO AO PERIODO 
DE FÉRIAS DA FERNANDA GOUVÊA.

OS ATENDIMENTOS SERÃO NOR-
MALIZADOS A PARTIR DO DIA 24/01.

AAFC-Mulher

Com a pandemia, 
aos poucos, 
sendo controlada, 
estamos otimistas 
de que logo 
poderemos nos 
encontrar novamente 
em nossas reuniões 
mensais para 
colocarmos o papo em 
dia e nos divertimos em nosso 
delicioso chá da tarde.
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 Entrevista com associados

José Carlos - 
voluntário na área de patrimônio

Nascido em Paraibuna em 03 de 
novembro de 1944, cursei o ensino 
primário na zona Rural, também em 
Paraibuna. 

Em 08 de fevereiro de 1965, in-
gressei na Camargo Corrêa, como 
apontador de obras e tive o contra-
to encerrado em 30 de junho 1966, 
logo após, prestei serviço, com a 
mesma função, na construção da 
Delegacia de Polícia, da Cidade, que 
está em funcionamento até os dias 
de hoje.

Em 02 de maio de 1967, fui admi-
tido pela CESP em Paraibuna, e tra-
balhei em diversas Cidades, como: 
Vale do Ribeira – por um ano e meio, 

Entrevista com o colaborador José Carlos
Porto Primavera – por três anos, Pro-
missão – por quatro anos e São Pau-
lo/Capital – por 9 anos.

De 02 de agosto de 1971 a 23 de 
abril de 1974, fui transferido para 
a empresa REAGO - prestadora de 
serviço da CESP, após essa data, 
retornei ao contrato original com a 
Companhia Energética de São Paulo, 
onde fiquei até 17 de abril de 1995, 
quando me aposentei.

Em 1998, entrei na Associação 
como colaborador voluntário, na 
área de patrimônio, onde estou até 
hoje e pretendo continuar.

A mensagem que deixo aos apo-
sentados da AAFC é que sejam novos 

colaboradores voluntários, e partici-
pem conosco dos eventos esporti-
vos, reuniões mensais e passeios.

CONFRATERNIZAÇÃO REGIONAL DE SÃO JOSÉ DOS CAMPOS
Depois de quase dois anos 

sem nenhum encontro para 
os associados, realizamos no 
período de 05 a 07 de dezem-
bro de 2021, um maravilhoso 
passeio no Hotel Fazenda Vale 
da Mantiqueira, em Virgínia/
MG, com todos os protocolos 
de segurança.

Foram três dias de várias 
atividades com muito lazer, 
distribuição de brindes, reen-
contro com os amigos e finali-
zado com um jantar dançante 
com música ao vivo.

Participem conosco dos 
próximos passeios e eventos!
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HISTÓRIA
Na fase do café, os pou-

sos dos tropeiros que de-
mandavam de Ubatuba, 
no litoral norte, para o Vale 
do paraíba e sul de Minas 
Gerais, deram origem ao 
povoado, em meados do 
século XIX. A fundação é 
atribuída à família dos An-
tocas, que se fixou na re-
gião do Alto Paraíba e fez 
doação de seis alqueires 
e meio de terras à Nossa 
Senhora da Conceição. Construíram 
em seu louvor, uma capela, ao redor 
da qual surgiram as primeiras casas. 
Os sobrados dos senhores do café 
se ergueram ao longo da vila princi-
pal, alguns dos quais se conservam 
até hoje. O povoado então nascente, 
ficou conhecido como Lagoinha, de-
vido a existência de uma pequena la-
goa em suas terras. Lagoinha foi ele-
vada a Freguesia, sendo a paróquia 
constituída no mesmo ano de 1866. 
Em 1880, tornou-se Vila, categoria 
que conservou até 1934, quando 
o Governo Estadual o fez retornar à 
condição de Distrito de paz. Foi res-
tabelecido à Município em 1953.

Iluminação Pública

Aos de 27 de Maio de 1975 a 
CESP instala o regular fornecimento 
de energia elétrica, servindo não só 
a cidade, mas também a inúmeros 
bairros do novo município.

Personalidades

Dentre todos, destaca-se a gran-
de figura do Padre Chico. Francisco 
Elói de Almeida, como era carinhosa-
mente conhecido pelos fiéis, nasceu 
em Aparecida do Córrego, município 
de Conceição do Mato Dentro, MG, 
aos 25 de Janeiro de 1896.

ADMINISTRAÇÃO ATUAL DA CIDADE:

TIAGO MAGNO (PL)
Prefeito

IVAN DO TONHO BRANCO (IVAN CARLOS CORRÊA) (DEM)
 Vice Prefeito

FONTE:  https://www.lagoinha.sp.gov.br/portal/servicos/1001/historia/

                https://g1.globo.com/sp/vale-do-paraiba-regiao/noticia/2021/01/01/prefeito-e-vereadores-de-lagoinha-tomam-posse-veja-

-lista-de-eleitos.ghtml

 Distrito de Taubaté

Tendo em vista a flexibilização 
da quarentena, estamos com os 
atendimentos normalizados no 
Distrito em todas as quartas-fei-
ras, no período da manhã, con-
forme calendário da assistente 
social.

Venham para tirar suas dúvidas 
e tomar um café!

Aguardamos vocês.
Rua Visconde do Rio Branco, 

179 – Centro – Taubaté
(12) 3621-3677

Sua Cidade

LAGOINHA - SPLAGOINHA - SP Certidão da 
criação do 
Distrito de 
Taubaté


