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Festa do 21° Aniversario da Regional e do Dia dos Pais
(De 24 a 26 de agosto de 2018)

O Parque Hotel (site:http://www.par-
quehotellambari.com.br/), localizado na Es-
tancia Hidromineral de Lambari/MG, sera
0 nosso destino para esse evento. Disponi-
bilizando uma area de lazer com mais de
300.000 m2, com muito verde, conjunto
aquatico e esportivo, possibilitard momen-
tos inesqueciveis, por isso, preparem suas
roupas para banho, praticas esportivas, ca-
minhadas e seus equipamentos para pesca
esportiva.

As vagas estao limitadas a 120 pessoas
e as reservas poderao ser realizadas através
dos telefones (12) 3922 8487 / 3913 2178,
ou pessoalmente na sede da Regjonal, até
31 de julho (terca-feira), OU ATE QUE SEJA
ATINGIDO O LIMITE DE 120 PESSOAS, por-
tanto, confirmem a disponibilidade de vagas
antes de efetuarem o pagamento.

Os comprovantes dos pagamentos efeti-
vados deverao ser enviados para o e-mail:
sjcampos@aafc.or.br ou via fax: (12) 3922
8487 ou, ainda, mediante entrega na sede
da Regional, sempre neles fazendo constar
0 nome completo, RG e o telefone dos par-
ticipantes.

Considerando que os 6nibus totalizam 92
lugares, depois de preenchidas essas vagas,
os demais interessados somente poderao se
inscrever se forem utilizar transporte proprio.

PROGRAMACAO:

Dia 24 (sexta-feira) saidas:
¢ Paraibuna: 06h30min - Rodoviaria
¢ Taubaté: 06h00min - Pca Monsenhor Silva
Barros, Centro
¢ S3o0 José dos Campos: 07h00min - Sede
da Regional
* Chegada prevista as 12h30min para o al-
mog¢o ja incluso no pacote
* Tarde Livre
¢ Das 19h30min as 21h30min - Noite Italia-
na com queijos e vinhos e mdsica ao vivo até
as 22h30min

Dia 25 (sabado):
e Das 07hOOmin as 08h30min - café da

manha e, apos, saida do hotel com destino
a area de lazer, onde teremos recreagdao com

monitores, disponibilizacao do complexo

aquatico, sauna, quadras de esportes, peda-

linhos e lago para pesca

¢ Das 12h00min as 14h00min - churrasco,

feijoada e musica ao vivo

¢ Das 14h00min as 15h00min - bingo show

com prémios

¢ As 15h00min - Retorno dos Onibus ao

hotel e tarde livre, sendo que para os que

optarem em ficar na area de lazer, o hotel

disponibilizara transporte para o retorno as

17h30min

¢ Das 19h30min as 22h30min - Festa Caipi-

ra com Juca Arraia e Maria Festanca, doces,

comidas tipicas, casamento da roga e musica

ao vivo, com chopp gratis até as 21h30min
Dia 26 (domingo):

¢ Das 07h00Omin as 09h00min - café da ma-

nha e, apds, saida para o City Tour, com visi-

tacao ao apiario e casa de queijos e vinhos

¢ Das 12h00Omin as 13h30min - almogo,

com RETORNO EM SEGUIDA

TABELA DE PRECOS (por pessoa):
 Associados, conjuges e pensionistas = R$
530,00 (6nibus) e R$480,00 (transporte pro-
prio)
 Associados single = R$ 730,00 (6nibus) e
R$ 680,00 (transporte proprio)

e Criangas de 5 a 11 anos = R$350,00 (so-
mente com transporte proprio)

* Convidados e criangas acima de 11 anos =
R$ 640,00 (lista de espera e com transporte
proprio)

¢ Criangas até 4 anos - isenta (somente com

transporte proprio)

FORMAS DE PAGAMENTO:
A vista:
¢ Deposito bancario, Banco Santander -
Agéncia 0093 - Conta corrente 13004553-
7, de titularidade da AAFC
¢ Com cheque pré-datado até o dia 31 de ju-
Iho, na regional
* Em dinheiro, com pagamento na regional
Parcelado (nesta opc¢do a inscricdo tera
que ser efetuada na Regional):
e Através de trés cheques pré-datados, sen-
do o primeiro para o dia 30 de maio; o0 segun-
do para o dia 29 de junho e o terceiro para
31 de julho

OBSERVACOES:
¢ Convidados ficarao em lista de espera
(transporte proprio)
* Somente serao aceitos convidados apre-
sentados e acompanhados de associados
e Apenas os associados participarao dos
sorteios
¢ Pessoas desacompanhadas serao aloja-
das em apartamento com outras pessoas
também desacompanhadas
¢ Responsaveis por criancas ou adolescen-
tes, deverao portar e apresentar documento
valido para tal fim
¢ Tendo em vista exigéncia legal, os partici-
pantes que nao forem de 6nibus, deverao re-
alizar os deslocamentos para a area de lazer
e city tour em seus proprios veiculos
¢ Os eventos, noite italiana e festa caipira
serao realizados no salao de festas do Hotel
(IS)

PARA USO DOS CORREIOS

MUDOU-SE ] FALECIDO
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REINTEGRADO AO SERVIGO POSTAL EM: / /
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Malq Direta
Basica
91 2281031/DRISPI
AAFC
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DEVOLUGAO
GARANTIDA
---CORREIOS. - -

CADASTRE SEU E-MAIL ATRAVES DO
ENDERECO: sjcampos@aafc.org.br,

E RECEBA EM PRIMEIRA MAO
O BOLETIM DO SENIOR.
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ATENCAO ASSOCIADOS

NO MES DO SEU
ANIVERSARIO FACA SEU
RECADASTRAMENTO,
CONFORME SUA SITUACAO:

1 - Complementado - Lei 4819/58

Caso nao tenha recebido o formulario expedi-
do pela Secretaria da Fazenda para realizar seu
recadastramento, dirija-se a Seccional DSD/04
- Secretaria da Fazenda, Travessa Rochi Bona-
fé, 50 - Jardim Sénia Maria, Taubaté, SP. Aces-
so pela saida 107 da Rodovia Presidente Dutra,
proximo ao DER e da Rodoviaria Nova. Levar:

- Comprovante de endereco, atualizado.

- Copia simples do RG e do CPF

- Extrato atualizado do beneficio do INSS (o
extrato esta disponivel no site da Previdéncia
Social) - www.previdenciasocial.org.br

Observacao:

No caso de recadastramento via formula-
rio, vocé pode consultar o site da Secretaria
da Fazenda para instru¢ées do preenchimento
- www.fazenda.sp.gov.br/folha/nova ou pelo
0800-171110.

DistriTo DE TausatE &)

COMUNICADO

Comunicamos aos associados de Taubaté e regido, a mudanca de

sala do distrito da AAFC, em Taubaté.

Os atendimentos serao feitos nas salas 10 e 11, do Boulevard Rio Bran-
co, Rua Visconde do Rio Branco, n°179 - terreo. Centro/Taubaté-SP.

A mudanca de sala possibilitarda melhores condigdes de atendimento
aos associados e pensionistas.

Venham nos prestigiar e tomar um cafézinho conosco!

Aguardamos vocés.

r retari Fazenda formulari re-
cadastramento, extrato de pagamento do INSS
e comprovante de residéncia. O ndo recadastra- . Um abra(_?o'
mento implicard na suspensdo do pagamento José Antunes Cursino
do beneficio. Distrital/Taubaté

2 - Suplementado ) 4

A Fundacao CESP comunica que houve alte- AAFC-$AUDE *,9..
ragao na forma de recadastramento anual (pro- ,’ .
- \

% h
va de vida). Desde o més de junho/2016, nao No dia 30 d . t y- aﬁ \
se faz necessario o comparecimento ao Banco 0 dia € malo, contaremos com a presenca = -
Santander parfijefeu:arFa p(;ova dec\éigs- AquuSasl de um médico geriatra da Clinica MEDSEL, que re- \ ;:f .
sera comprovada pela Fundacao e . - ) - { "
2 alizara uma palestra, com o tema: Saude do Idoso. * 7 ol
através do Dataprev. e . g >,
O evento sera em nossa Sede, a partir das i \ "

3 - Aposentados da Bandeirante. 14h00min

Prezados aposentados e pensionistas: : . ;'._ .

A ENERPREV esta iniciando o recadastra- Contamos com a presenca de voceés!! w !
mento anual dos seus assistidos, enviando cor- ]

respondéncias contendo: formulario do recadas-
tramento e as orientagdes adicionais.

Caso ocorram perdas e extravios das corres- 4 9‘
pondéncias ou em caso de duvidas, orientamos INFORMA"VO AW

a entrarem em contato com a ENERPREV atra-

) Ziseiss / 1) 21855611 7 2y CALENDARIO DE REUNIOES DOS ASSOCIADOS/AAFC MULHER

3348-4257 ou por e-mail: enerprev.sp@edpbr.

gs;_thJg)[ ou enerprev.es@edpbr.com.br (Espirito DATA HORARIO PROGRAMAQAO LOCAL
anto).
13h00min Reuniao Mensal
30/05/2018 Regional SJCampos
...... . 14h00min PALESTRA - GERIATRA
‘ Associago dos 13h00min Reunizo Mensal
Aposentados 27/06/2018 Regional SJCampos
da Fundagao CESP 14h00min Reunido AAFC Mulher
O Boletim do Sénior-Sao José dos Campos & uma publicagao bi- Endereco da Sede: Av. Dr. Mario Galvao, 308 - Jd. Bela Vista - SJICampos

mestral da Associagdo dos Aposentados de S&o José dos Campos,
que circula entre os associados do Vale do Paraiba, Sul de Minas

Gerais e Litoral Norte Paulista. ‘
Superintendente de Regional: Domingos Narciso Lopes *‘9‘.‘ AAFc-MULHER *‘9"
Suplente de Regional: Maria Helena de Campos Soares

Horario de funcionamento da regional:

De segunda a sexta-feira, das 08h30min as 12h00min e das e 1 i i- =
De segunda a soxta-fe No més de. mz?lo e junho os :aten<~1| REUNIOES P 1ENSAIS
Enderego:Av. Dr. Mario Galvao, 308 - Jd. Bela Vista - S.J.Campos mentos no Distrito de Taubaté serao

Telefone/fax: (12) 3922 8487 « 3913 2178 e-mail: sicampos@aafc.

org.br » www.aafc.org.br realizados as sextas-feiras, a cada Participe de nossas reunides
Distrito de Taubaté: José Antunes Cursino 15 dias, nas seguintes datas: conforme o calendario. Traga 1
e o aaa gy o Rio Branco. n" 179 - Centro quilo de alimento néo perecivel.
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XI1 ()LIMPIADA

Foi contagiante a organizacao, disciplina, companheirismo e
principalmente a alegria da nossa delegacao.

Nossos atletas, mais uma vez, se destacaram, pois, entre as de-
zenove Regionais participantes, fizeram com que a nossa Regional
ocupasse a 72 posicao.

Para que essa colocacao fosse obtida, temos que ressaltar a
participacao em todas as modalidades que foram disponibilizadas
e, principalmente, a pontuacao extra obtida nas seguintes moda-
lidades:

¢ Vblei masculino - 2° lugar (medalha de prata)

* Bocha - 3°lugar (medalha de bronze)

* Volei feminino - 5° lugar

* Futebol Society - 8° lugar

Agradecendo e parabenizando todos os participantes, pedimos
que continuem ativos, pois, conforme enfatizado na solenidade de
encerramento, em 2020 teremos a realizacao da Xlll Olimpiada!

u. 3 :'- i E-'i .-"
Futebol Society

AconTeCEU NA REGIONAL

Em 25 de abril de 2018, reali-
zamos a reuniao da AAFC Mulher.

Foi um encontro muito alegre,
tomamos um delicioso cha da
tarde e colocamos o papo em
dia.

Ser mge é a missdo de maior

responsabilidade. E amar de

forma mais completa. E dar o

melhor de si e ndo esperar nada

Participem conosco de nos-

sos encontros! em troca... Feliz Dia das Maes!

MARCO/ABRIL 2018 m Boletim do Sénior 3



Praca da Matriz, que reline a Igreja do Senhor Bom Jesus do Livramento,
um charmoso coreto e um chafariz europeu de ferro

ORIGEM E FUNDACAO

Bananal foi erigida em uma regjao
ocupada pela etnia indigena dos Pu-
ris. O aldeamento existiu entre a Ser-
ra da Mantiqueira e florestas do Ser-
tao do Bocaina, se estendendo até a
regiao onde se encontra a cidade. O
rio que cortava a localidade foi bati-
zado por eles com o0 nome Banani,

que significa “rio sinuoso”. O nome
da cidade teria surgido dai. Primei-
ro com a corruptela “Banana” e, por
fim, Bananal.

Entre fins do século XVII e o inicio
do século XVIII a regiao do Vale do
Paraiba se tornou uma das princi-
pais rotas e ponto de passagem do
ouro das Minas Gerais, de Goias e

NN
SEGURO

AUTOMOVEL
e HESIDENGIA

Ol CONDICOES ESPECIANL

EGLAN ARRELARO

Representante: .
' eglanarrelaro@wvilavelha.com.be

VILA
VELHA

R
‘M’ r-uun:z: g Funcesp

Vila Vielha Corretara de Segures, credenciada pela Funcesp b i mals de 20 anos

A 4003-1241

wvnwewilavelhacomobr/ funcesp ¥

além do gado
advindo do Rio
Grande do Sul,
recebendo o flu-
X0 de tropeiros e
viajantes.

O trajeto per-
corria 0 caminho
que hoje fica en-

do Mato Grosso,
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tre Barra Mansa, Areias, Resende,
Angra dos Reis e Bananal, servindo
de pouso para aqueles que se diri-
giam ao Rio de Janeiro.

Entre o rio Bananal e a Serra da
Carioca passava também a Estra-
da Geral, bastante utilizada por sua
abundancia de anil, muito valorizado
e utilizado na época como corante.
Foi a primeira atividade econdmica
mais expressiva no local por um peri-
odo aproximado de 20 anos, desapa-
recendo no inicio do século XIX.

Em 1770 foi aberto o “Caminho
Novo”, estrada construida entre as
capitanias de Sao Paulo e Rio de Ja-
neiro. O caminho por terra foi conce-
bido como via alternativa as viagens
maritimas, que sofriam frequentes
ataques de piratas e saqueadores.

Em 1783, o governo colonial tra-
¢cou o objetivo de povoar o Caminho
Novo e o Capitdo-M6r Manoel da
Silva Reis recebeu a missao de dis-
tribuir, a pessoas de sua confianca,
13 sesmarias criadas na regiao. A 92
sesmaria, no rio Bananal, foi destina-
da a Joao Barbosa de Camargo. Ele e
sua esposa ergueram uma pequena
capela dedicada ao Senhor Bom Je-
sus do Livramento num local consi-
derado o marco inicial da localidade.

A fundacao de Bananal foi forma-
lizada em escritura datada de 10 de
fevereiro de 1785.

NA CIDADE DE BANANAL,
RESIDEM 05 ASSOCIADOS.

FONTE: http://www.bananal.sp.gov.br/p/historia.html



