-ARARAQUARA-

B°""“""’°SENIOR

Unidos somos mmsfm tes. Iunte se a nos.

Marco/Abril 2018 = Ano20 -~ N° 18

Convidamos 0s nossos associados e familiares a

comemorativo ao Dia das Maes. O evento sera
no dia 11.05.2018, a partir das 19h30 até as
23h00. As reservas deverao ser feitas através
do telefone: (16) 3335.9560 até o dia 08.05.2018,
ou até atingir o limite de 25 mesas. Nao deixe

para ultimahora.

Drink's — Alexander
Entrada-Queijos e Embutidos

Salada-Legumese folhas

Acompanhamento - Arrozbranco

Prato principal - Pernil assado

Prato Complementar - Feijao gordo e Farofa

Sobremesa - Creme de abacaxi

Bebidas— Agua, Refrigerante e Cerveja

Preco pon Pessoa
Associada / Esposa de Associado
¢° Associado / Marido de Associada
Filhos e Convidado ......cccccecveveveeennnen.

participarem, em nossa sede regional do jantar

PARA USO DOS CORREIOS
[_IMUDOU-SE [_JFALECIDO

[ IDESCONHECIDO [_INAO EXISTE ON° INDICADO| /[
[_JAUSENTE [_INAO PROCURADO
[_JENDEREGO INSUFICIENTE

[_1INF. ESCRITA PELO PORTEIRO/SINDICO BATA  RESP.

REINTEGRADO AO
SERVICO POSTAL EM

Mala Direta
Basica
9912251031/DR/SPI
AAFC
€2 Correios

“IMPRESSO FECHADO
PODE SER ABERTO PELA ECT”

Edereco para devolugéo:
Rua Jodo Gurgel, 2340 - Santana

Cep.: 14801-405 - Araraquara/SP

e EE EE e EmEEmEm e m e

No dia 08.06.2018, a partir

das 19h30 realizaremos a
nossa tradicional festa
junina em nossa regional.

A festa terd: pipoca, chocolate
quente, vinho quente, quentao,
doces, bolos, kafta e cachorro
quente.

Confirme sua presenga com
antecedéncia, para nossa
melhor organizacgao. As
reservas deverao ser feitas
até o dia 05.06.2018 ou até
atingir o limite de 25 mesas.
Associado, a sua presenca é
importante pra anima o
nosso arraia.

Venha participa!

Preco por pessoa

Associado(a) / Esposa(o) de
associado......cceeeuneen.. R$10,00

Filhos e Convidados..R$ 15,00

OBS.: Churrasco,
cachorro quente e bebidas,
cobranga a parte.

Curta nossa pagina
no Facebook:

fb.com/aafc.araraquara;




Plantoes de Atendimento da Funcesp
CANCELAMENTO

A Fundacao CESP informou que devido a

questOes orcamentdrias, suspendeu os plantoes | o

de atendimento nas regionais.

Portanto, estao cancelados os plantoes que a Sra.
Sandra Rosaura Borges, representante da Funcesp,
faria em nossa regional nos dias 24/04, 24/07 e
23/10/2018, como divulgado em nosso Boletim do
Sénior dejaneiro/fevereiro de 2018.

A Fundacao CESP, informou, ainda, que estara a
disposi¢ao para atender-nos nas demandas que
requerem orientacdo sobre algum produto da
Funcesp e que também seja de interesse da
AAFC.

______AAFC-Muwker QD)

Nossos encontros tiveram reinicio no dia
07.03.2018 com uma reunido muito agradavel, na
qual comemoramos os aniversarios das associa-
das e convidadas acontecidos em janeiro, feverei-
ro e margo, com entrega de lembrancinhas feitas
pelo grupo de artesanato da AAFC - Mulher.

Além das boas-vindas a todas, comemoramos
também o Dia Internacional da Mulher, e conta-
mos com a presenca do Sr. Luiz Eduardo Esposto

E

Excursao Guaruia

Novembro/2018

Convidamos nossos associados e amigos, para
a nossa excursao ao Guaruja - Colonia de
Férias Bandeirantes, no periodo de 08.11.2018
(entrada as 22h) a 14.11.2018 (saida as 14h00).

Partida as 14h00 do dia 08.11.2018, da Estacao
Rodovidria de Araraquara. Retorno as 14h00
do dia 14.11.2018 da Colonia de Férias
Bandeirantes. Paradas na Estacao Rodoviaria

N\

de Sao Carlos.

Preco por pessoa: R$1.404,00 - Mediante a entrega
de seis (6) cheques pré-datados no ato da reserva,
garantindo, assim, a participagao:

1°) R$ 234,00 - 03.06.2018  4°) R$ 234,00 — 03.09.2018
29 R$ 234,00 — 03.07.2018  5° R$ 234,00 — 03.10.2018
3°) R$ 234,00 - 03.08.2018  6°) R$ 234,00 — 03.11.2018

As inscrigcdes ja estdo abertas!

Maiores informacio com Luiz Ferro ou Ademir na
AAFC-Araraquara - Fone: (16)3335-9560.

Evolucao do IGP-DI

® Reajuste do beneficio dos suplementados da
® Fundagdao CESP. Empresas: CPFL PAULISTA,
* ELETROPAULO, BANDEIRANTE, DUKE e
FUNCESP.

. Reajuste em junho/2018

Curti, gerente farmacéutico da Drogaria Sdo Paulo,
que nos detalhou sobre seu convénio de auxilio
medicamento com a Funcesp e seus beneficios, e
também, nos presenteou com diversos brindes
sorteados, entre as participantes.

Més % Mensal Acumulado
“livn/17| - 0,96 - 0,96
LLivl/17 - 0,30 - 1,26
. lago/17 0,24 - 1,02
.| set/17 0,62 - 0,41
.| out/17 0,10 - 0,31
-t o |nov/17 0,80 0,49
A exemplo dos anos anteriores, solicitamos a doa- , |dez / 17 0,74 1,23
¢ao de produtos de higiene para entrega aos asilos jan/18 0,58 1,82
da cidade, no final do ano. o | fev / 18 0,15 1,97
Agradecemos a todas pela presenga e convidamos e |mar/18 0,56 2,55
para a nossa proxima reuniao no dia fEEIRIUER « | abr / 18
« [maii /18
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U )l Reunido com
XTI Olimpiada AAFC-2018 : Associados

Estamos retomando as reu-

. C nides com nossos associados
A regional de Araraquara, agradece a participagao dos

nossos associados/atletas e colaboradores, na XII .
para isso, estamos progra-
. 4 b [ ] « e
Olimpiada da AAFC, realizada em Serra Negra, bem ® . .10 ima visita conforme
como esperamos contar com todos na proxima ° zpaixo, para principalmente

Olimpiada em 2020. ouvir, mas, também, levar
informagOes sobre a nossa
associacao, Fundacao CESP,
INSS e o que mais possa ser
de interesse dos aposentados
e pensionistas.

Dia 14.06.2018

« JABOTICABAL

. Loja Maconica Fé e Perseveranca
[ ) LOCAL: Av. Benjamin Constant, 442

e IBITINGA

. Galpéo Boliche
LOCAL: Av. Eng. lvanil Franscischini, 5509

de algumas localidades e,

. Dia 16.08.2018
« BARRA BONITA

Secretaria de Cultura e Turismo
e LOCAL Av. Pedro Ometto, 467

s, XII -A%gl\gggADA W _. ,, St ~';’. 2 | e BARIRI

Centro Cultural Mario Fava
Y .
LOCAL: Av. José Jorge Resegue, 687

Dia 18.10.2018
e SAO CARLOS

Grémio dos Eletricitarios de Sao Carlos
e LOCAL R 5svaldo de Santi, 10

° JAU 12514000

Y . Centro de Formacéo de Condutores Unido
LOCAL: R. Marechal Bitencourt, 693
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ualize S

' 8 enha seu en‘deig‘?%

" re atualiza®® u":roeo

. ® WG, pois nosS rgursf\caq 0

Mais fotos no JCEEESTETIES
. ° com\loce

site da AAFC: |}

www,aafc,org,br ° Visite o site da AAFC

*  www.aafc.org.br

° e fique por dentro das
Aoy PP R Bico ° dlfimas novidades.
I
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/ Campanhado \_:
agasalho 2018

“E tempo de doar!”

Estamos dando inicio a nossa Campanha
do Agasalho de 2018, com muito
entusiasmo, carinho, e na esperanga em
conseguirmos, com a ajuda de nossos
associados, familiares e amigos, dar um
pouco de conforto e bem estar aos mais
necessitados.

As doagdes poderao ser feitas na sede
regional da AAFC - Araraquara, ou durante as reunides
mensais e da AAFC-Mulher.

Agradecemos imensamente pelasolidariedade de todos!

e

Campanha Nacional de
Vacinacao contra a Gripe 2018

De 23 de abril a 01 de junho

No dia 23.04.2018 comeca a Campanha Nacional de
Vacinagdo contra a Influenza, para diminuir o
impacto da gripe em todo o pais.

O Dia D, considerado o dia mais importante da
mobilizagdo nacional, estd marcado para o dia 12 de maio, um
sabado. Este ano, os tipos de virus da Influenza incluidos na
campanhasao: A (HIN1), A (H3N2) e umtipodaB.

Quem deve tomar a vacina (Puablico alvo):

¢ Pessoas com 60 anos de idade ou mais

¢ Criancas de 6 meses a 5 anos

¢ Gestantes

¢ Mulheres que deram a luz nos tiltimos 45 dias

¢ Profissionais da saide

¢ Professores darede puiblica e particular

¢ Populagdo indigena

¢ Portadores de doengas cronicas, como diabetes, asma e artrite reumatoide

¢ Individuos imunossuprimidos, como pacientes com cincer que fazem
quimioterapia e radioterapia

¢ Portadores de trissomias, como as sindromes de Down e de Klinefelter

¢ Pessoas privadas de liberdade

¢ Adolescentes internados em instituicdes socioeducativas, como a
Fundacdo Casa

of \/enha passar momentos '

agradavels
Participe

do nosso
a’rtescmato’

tecccccccccccheccaas

L segundas-feiras
i das 14h30 as 17h00 |

Ot

-1\ Nota de falecimento

. _Z

o | E com pesar que comunica- ;
e | mos o falecimento, no dia;
«110.03.2018, do associado, Sr. ;
o | GERALDO PEREDA, apo-
oIsentado da CPFL em

o | Araraquara.

JNAos familiares, as nossas

! sentidas condoléncias.

'—l—-—-—l—-—-— ———

Associagéo dos
Aposentados da
Fundagao CESP

0 Boletim do Sénior - Araraquara é uma
publicacado bimestral da Associacao dos Aposentados da
Fundacéo CESP - Regional de Araraquara, que circula
entre os associados da cidade de Araraquara e regiao.

RuaJodo Gurgel, 2340 - Santana

Cep.: 14801-405- Araraquara-SP
Fone/Fax:(16) 3335.9560/ 3335.6727
E-mail: araraquara@aafc.org.br

Site: www.aafc.org.br

Tiragem: 1.000 exemplares

Distribuicao gratuita.

Redacdo: Departamento de Comunicacéao
Diagramacao/Arte: JonatasF. de Souza
Impresséo: GraficaBolsoni
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