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Unidos somos mais fortes. Junte-se a nos’

MES QUE VEM COMECA!
O LEAO VEM Al! PREPARE-SE!

Em margo, como todos jd sabem, comega a época de entrega de

[>> CONFRATERNIZAGOES

27 porque uma edicao nunca

declaragdo do IRPE Junte sua documentagdo, baixe o programa da

’ r )
~, e Suﬁ Clente para tanta Receita Federal e ndo perca os prazos!
( . - E lembre-se: a AAFC te ajuda também nessas horas, disponibilizando em algumas
] fe Sta c anlmaQaO' Regionais um profissional para tirar as principais diividas a esse respeito e te
auxiliar no preenchimento e transmissdo corretos da sua declaragéo! Consulte a
2, > vejana pg. 5 P £

sua Regional para saber essa disponibilidade.

Prova de vida sera agendada para aposentados idosos

Os bancos continuardo a realizar a prova de vida de aposentados e pensionistas do INSS, informou a Febraban (Federagdo Brasileira de

Bancos).

A medida provisoria 871, assinada em 18 de janeiro pelo presidente Jair Bolsonaro, determina que beneficidrios a partir de 60 anos de
idade agendem data para a realizagdo da fé de vida anual. O texto ndo define, porém, onde e como o servico serd prestado aos idosos, deixando
isso a cargo de regulamentagdo do INSS.

Até o momento, a comprovagdo ocorre sem agendamento e cada banco define a data-limite para que, uma vez por ano, o beneficidrio

comparega a agéncia ou ao autoatendimento para renovar a sua senha.

Além de informar que os "bancos irdo continuar fazendo a prova de vida dos beneficidrios do INSS", a Febraban detalhou que as
"instituigoes financeiras estdo analisando a medida provisoria 871 para avaliar quais medidas terdo que ser tomadas" e que, concluida essa

andlise, "os bancos irdo se reunir com o INSS para definir os procedimentos a serem adotados.

Fonte: Jornal Agora, 31/01/19

INDICE QUE REAJUSTA APOSENTADORIA DE QUEM

GANHA ACIMA DO MINIMO FICA EM 3,43%

0 Indice Nacional de Precos ao Consumidor (INPC), usado

como referéncia para o reajuste dos beneficios previdencidrios,

ficouem 3,43% em 2018, segundo divulgou o Instituto Brasileiro ‘
. Associacédo dos Aposentados
de Geografia e Estatistica (IBGE). da Fundagio CESP
Em 2018 e 2017, o reajuste para os aposentados e Av. Angélica, 2565 - 16%17° andares - Sta. Cecilia - CEP 01227-200 - S&o Paulo - SP

pensionistas foi superior ao aumento do saldrio minimo, apos

uma sequéncia de 19 anos de percentuais inferiores.

Com o reajuste aplicado aos beneficios, o teto da Previdéncia
Social sobe para R$ 5.839,45, antes R$ 5.645,80, em 2018

Fechamento autorizado. Pode ser aberto pelo ECT.
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s festas foram muitas e a animagdo tornou cada

uma delas especial. Por isso, ndo poderiamos

deixar de divulgar as fotos das confraternizacées!
Muita alegria, muita amizade, companheirismo e vitalidade
marcaram os congracamentos dos nossos associados e
pensionistas para a entrada de um novo ano.

E, com o ano novo em curso, dia 16 de janeiro foi
promulgada lei que reajusta o teto do Governador de
Sdo Paulo. Isso interessa especialmente aos associados
regidos pela Lei 4819, por se tratar de um dos preceitos
utilizados para calcular o pagamento dos beneficios dos
complementados que recebem acima do teto do Governador.
Além disso, o Indice Nacional de Precos ao Consumidor
(INPC) ficou em 3,43% em 2018, elevando, assim, o teto da
Previdéncia Social para R$ 5.839,45 (em 2018, era de RS
5.645,80).

Ja que o assunto é calculo, agora, com o Ledo do
Imposto de Renda batendo das portas, vamos encarar as
responsabilidades. A AAFC te ajuda, colocando, em algumas
Regionais, um profissional para tirar suas dividas a respeito.

Se vocé perder o prazo, tem multa,
por isso, lembre-se: entregue sua
declaragdo no periodo entre margo
até o final de abril.

Por falar em margo, ndo tem

como ndo falar de verdo. O alerta vale para todo o ano, mas
no verdo, o cuidado com a protecdo solar é uma obrigagdo
que deve ser redobrada! Ndo se esqueca do bloqueador,
chapéus, oculos de sol e qualquer outro tipo de protegio
contra radiagdo é bem-vinda. Nesta edicdo, abordamos a
necessidade da pratica na terceira idade, ja que é importante
contar o tempo de exposigdo ao sol durante a vida toda.

Outro assunto interessante é a validade do cartio do
idoso. Ja tirou o seu? Sabe como fazé-lo? Nesta edicdo, ha
informacgoes a respeito e podem ser iiteis a vocé. Para os
associados da Capital, a AAFC facilita o processo. Para isso,
procure a Regional Metropolitana e saiba como fazer.

Michele Matteo - Presidente da AAFC

—vovos soci0s Kgg)

A AAFC  daas boas NDAS
Nome Cidade  Nome Cidade Nome Cidade
Alex Barbosa Goncalves S Joaquim da Barra Gilmar da Silva Lima Andradina Maria Goncalves de Andrade Bauru
Angela Alice Segobia Correa Bueno Rio Claro Helena Martins Silvestre de Melo Ribeirdo do Sul Maria Helena Kapp Serafim Rio Claro
Aparecida Pereira Zezza Rio Claro Ignez Assoni de Oliveira Rio Claro Maria Jose Queiroz Raimundo Santa Gertrudes
Arcilia Crepaldi Severino Florida Paulista lone Barbosa de Siqueira Conchas Maria Maciel de Lima Birigui
Arlinda Maria Massenas Birigui Izabel Nicoletti Otterco Votuporanga Maria Rita Braga Callera Araraquara
Baby Heloisa Fontes Sdo Paulo Izanete de Oliveira Ilha Solteira Maria Rozangela C. Laurentino Taubate
Beatriz de Oliveira Fartura Julieta Mateus Alves Atibaia Odete Apda Faramilio da Silva Candido Mota
Carlos Alberto Caldeira S Joaguim da Barra Laura Sassi Paiva Ilha Solteira Onofia Alves de Souza Carvalho Araraquara
Carmem Silva Borin Correa Rio Claro Leonor Aparecida Faria Caram Rio Claro Rogeria Goy Villar Sao Paulo
Celma D Sousa Mitsuyuki Bauru Lourdes Medeiros Ferreira Primavera Rosa Maria Muri Itanhaem
Dirce Guedes dos Santos Ilha Solteira Marcia Aparecida Ferreira Ilha Solteira Silvia Helena Ferrari Franchin Sao Jose Rio Preto
Diva Ramazzini Capellato Rio Claro Maria Ap Rodrigues Goncalves Araraquara Teresinha de L. Federizzi Moraes  Sao Jose Rio Preto
Dora Alice de Abreu Rottoli Mogi Mirim Maria Apda Bernardo de Moraes  Bernardino de Campos Valia Dal Pra Rio Claro
Eli Miceli Sicchierolli Sao Paulo Maria Apda Carreira Furtado Rio Claro Vera Aparecida Barbosa Pires Chavantes
Elza de M. Rodrigues da Silva Rio Claro Maria A. Prado Montanher Bauru Vilma Campinas Galvao Franca Tatui
Eugenia Degasperi Carminatti Rio Claro Maria Elisabete Dioli Gandolfi Rio Claro Wagner Koichi Seki Ilha Solteira
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0 Cartdo de Estacionamento para Idoso é uma Autorizagdo Especial para
o estacionamento de veiculos conduzidos por idosos ou que os transportem,
para pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, condutoras ou
passageiras de veiculos.

O cartdo de estacionamento para idoso pode ser utilizado nos
estacionamentos considerados, isto é, nos localizados vias e logradouros
ptiblicos, em vagas especiais devidamente sinalizadas com a inscrigdo "Idoso”
e também em estacionamentos privados de uso coletivo, tais como shopping,

supermercados, hospitais, bancos (Lei 13.281/16).

Obs: Nas vagas especiais, em drea de estacionamento rotativo pago Zona
Azul, no municipio de Sdo Paulo, além do Cartdo de Estacionamento para ldoso,
o usudrio deverd utilizar também o Cartdo Azul Digital-CAD

Leia, abaixo, as dividas mais frequentes sobre o beneficio

Como fazer a solicitagdo do primeiro Cartdo de

Estacionamento para Idoso?

Para emitir o cartdo de estacionamento para idoso, em primeiro lugar, deve-
se procurar o Detran ou a prefeitura do seu municipio, que sdo os responsdveis
pela expedicdo do cartdo. Eles devem estar integrados ao SNT, Sistema Nacional
de Transito.

Os documentos necessdrios para pedir o cartdo de estacionamento para
idoso

Para solicitar o cartdo de estacionamento para idoso, a pessoa deve levar
a Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH) original e copia. Comprovante de
endereco, é recomendado apresentar um recente de no mdximo 3 meses, além de
CPF e por fim o requerimento do idoso que ¢ emitido no site, ele ainda deverd ser
impresso e apresentado na prefeitura.

Feito isso, o idoso deve preencher o requerimento com letra de forma. Ele
deve assinar pelo requerente da mesma forma que estd assinado o documento de
identidade (RG).

O cartdo de estacionamento para idoso tem validade em todo o territério
nacional, ou seja, poderd ser utilizado em todos os estacionamentos do pais.
Lembrando que o motorista deve usar sempre o original e ndo a copia. Outro
ponto muito importante é que, obviamente, apenas o titular pode circular com o
documento e ele estd liberado para andar em qualquer veiculo, ndo importando
quem € o proprietdrio.

Ao receber o cartdo de estacionamento para idoso, o beneficidrio estd livre
para usd-lo em vagas de supermercados, bancos e shoppings. Ele ndo isenta o
pagamento de Zona Azul, que sdo locais em vias piiblicas para estacionar o

Casos de ndo

Cartao de Estacionamento para Idoso
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veiculo que precisa ser pago.

Em casos de furto, roubo ou perda
do cartdo, o aconselhdvel é realizar um
Boletim de Ocorréncia com o ocorrido
e o idoso terd que apresentar uma copia para solicitar uma
segunda via.

E necessdria a renovacéo do Cartio de

Estacionamento Idoso?

Em Sdo Paulo, por exemplo, a renovagdo do Cartdo de Estacionamento
para ldoso deve ser feita a cada 5 anos. Consulte o dérgdo expeditor de sua
cidade.

O que é preciso observar no uso diario do Cartio?

Além das regras de transito vigentes e daquelas estabelecidas pela
sinalizagdo local, deverdo ser respeitadas rigorosamente as “Regras de
Utilizagdo” contidas no verso do Cartdo.

O Cartdo de Estacionamento pra Idoso deverd ser utilizado em
estabelecimentos particulares (Como por exemplo: shopping, hospitais,
supermercados e bancos) que reservem vaga especifica de estacionamento para
pessoas idosas.

Posso utilizar o meu Cartdo em outro municipio?

Sim, pois o Cartdo de Estacionamento para Idoso tem validade em todo o
territorio nacional. O DSV como orgdo executivo de transito do municipio de sio
Paulo, emitird somente para os moradores desta cidade.

O titular poderd utilizar o Cartdo em qualquer veiculo, ndo importando
quem é o proprietdrio ou quem estd dirigindo.

Na Cidade de Sdo Paulo, o Cartdo ndo isenta o usudrio do pagamento nas
vagas sinalizadas em dreas de Zona Azul.

O Cartdo também deve ser utilizado nas vagas sinalizadas em locais
privados como shoppings, supermercados, bancos.

O Cartdo pode ser plastificado para que seja conservado por mais tempo.

Fonte: Prefeitura de Sio Paulo e Noticias Automotivas

melanoma, tipo
menos grave,
tém incidéncia

- preocupante  na
» populagdo  perto
dos 70 anos
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O cdncer de

pele, tipo mais comum no Brasil, tornou-

se um problema geridtrico, segundo a Sociedade

Brasileira de Dermatologia. De acordo com a

entidade, hd cada vez mais uma concentragdo

de casos de cdncer ndo melanoma entre pessoas

proximas dos 70 anos de idade, causada pelo

avan¢o da expectativa de vida da populagdo

e, conseqiientemente, da exposicdo ao sol sem
protegdo ao longo dos anos.

O cdncer ndo melanoma é uma versdo menos
agressiva da doenga, potencialmente curdvel, mas
€ 0 mais comum no Pais e pode deixar cicatrizes em
razdo da necessidade de remover as lesées na pele
para tratamento.Os cdnceres desse tipo ocorrem
geralmente apds os 50 anos de idade, mas,

segundo a entidade, em sua iltima campanha de
prevengdo foram detectados 2.865 casos de cancer
ndo melanoma, concentrados principalmente na
faixa etdria proxima dos 70 anos.

O Inca prevé que ocorram 120.930 novos
casos de cancer de pele no Pafs, 115.010 deles de
cdnceres ndo melanoma."Esse acumulo na faixa
etdria é um fato que se observa e tem relagio com
a longevidade, mas também com as opgdes de
lazer. Muitos idosos que podem saem das cidades,
preferem morar na praia, o que também aumenta
a exposicdo ao sol", explica a dermatologista Selma
Cernea, uma das coordenadoras da campanha anual
de prevengdo contra a doeng¢a que a Sociedade de
Dermatologia realiza.

O fato de idosos terem muitas vezes dificuldade
para perceber os primeiros sinais da doeng¢a faz
com que muitos casos recebam assisténcia so
quando as lesdes jd estdo muito grandes e exigem a
retirada de quantidades maiores do tecido, explica
a dermatologista. De acordo com Selma, problemas
de visdo, a falta de costume em examinar a propria
pele e mesmo as manchas senis costumam ser

obstdculo para a detecgdo precoce."Outra questéo
é que o filtro solar é caro, ainda é vendido na
categoria de cosmético, o que também dificulta a
prevengao.

Mas € importante dizer que ndo € so filtro a
protecdo, ¢ também roupa, chapéu e sombrinha
ou guarda-chuva", continua."Muitas vezes nés nos
habituamos as coisas ruins, a uma mancha, uma
ferida que ndo cicatriza", afirma Carlos Eduardo
Alves dos Santos, chefe do servico de dermatologia
do Inca. Ele destaca, no entanto, que ainda grande
parte dos casos ocorre em pessoas entre 40 e 50
anos e que a prevengdo é para todos.

TOLERANCIA AO SOL — Segundo Selma,
algumas pessoas tém o cdncer vdrias vezes ndo
porque haja metdstases, mas por terem ultrapassado
o grau de tolerdncia da pele a exposicdo solar. E
como se tivessem acionado um gatilho para a
doenga, explica. Atualmente €é possivel remover
lesdes ndo so por cirurgia mas, em alguns casos,
também por meio de cremes e terapia com luz,
além de crioterapia, destaca ainda a médica.

Fonte: OESP
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ATENCAO AO NOVO SALARIO DO GOVERNADOR DE SP

Novo saldrio do Governador passa a valer a partir de 1° de janeiro de 2019

Foi promulgada em 16/01/2019 a Lei 16.929, que fixa os subsidios do Governador do

Estado de Sdo Paulo para o exercicio de 2019, em R$ 23.048,59.

E importante observar a matéria por se tratar de um dos critérios fixados para cdlculo
do beneficio dos aposentados complementados que recebem acima do teto do Governador.

Participe das
atividades de sua

Regional

S T 5 —

A AAFC disponibiliza um profissional para
tirar as principais dividas a respeito em
algumas Regionais.

A partir do més de margo até o final

de abril, todo contribuinte Pessoa Fisica

deve enviar sua declaragdo de Imposto

de Renda da Pessoa Fisica (IRPF) a Receita

Federal e declaragdes enviadas fora do

prazo geram multa. Evite aborrecimentos

e correrias, entregando dentro do prazo.

Para isso, organize-se previamente, junte

os documentos necessdrios para preencher a
declaragdo, como:

* Holleriths dos beneficios, aposentadorias e pensoes;

* Renda varidvel;

* Documentos de bens e direitos, dividas e onus;

* Recibos de pagamentos e doagdes efetuadas;

* Informagdes gerais pessoais, como nome completo, CPF e dados
bancdrios.

Satide: para a dedugdo de despesas médicas do Imposto de Renda, o cidaddo
deve declarar recibos e notas fiscais fornecidos pelos profissionais, que devem
conter o nome completo do profissional, com CRM, CPF ou CNPJ, valor e servigo
prestado. Todos estes dados devem constar na declaragdo.

Educagdo: em relagdo a dedugdo de despesas com educagdo, a Receita estipula
que sdo dedutiveis os gastos com escolas de ensino infantil, médio, superior,
pos-graduagdo e técnico. Os gastos do contribuinte e de seus dependentes com
educagdo podem ser incluidos também.

Rendimentos: ao preencher os dados financeiros através dos informes de
rendimentos enviados pelos bancos dos quais o contribuinte possui conta, é
importante se atentar que eles devem divulgar no documento o saldo de conta
corrente, poupanga, fundos e aplicacdes no ano de 2018.

O contribuinte que possuir investimento em CDB, A¢des ou Plano de Previdéncia
Privada deve solicitar o informe direto no banco, corretora ou administradora
do fundo de investimento. Quem realizou operacoes na Bolsa de Valores; teve
posse de bens no dia 31/12/2018, cujos valores ultrapassam R$ 300,000,00;
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Prepare-se para declarar o

Imposto de Renda 2019
NSRS T ST

ou se tornaram residentes no Brasil e aqui se encontravam em 31/12/2018, sdo
obrigados a declarar o Imposto de Renda. Vale lembrar que a Receita Federal
possui um controle rigoroso das grandes transagbes financeiras. Se houver
discrepdncia desses dados, o cidaddo cai na malha fina e precisa justificar os
motivos das divergéncias. Caso sejam apuradas irregularidades, é aplicada uma
multa sobre o contribuinte faltoso.

Imovel/Veiculo: jd o contribuinte que comprou, vendeu ou financiou bem movel
ou imével no ano de 2018 deverd langar a operagdo em sua declaragdo. Deverdo
ser informados os dados extraidos de Escritura Piiblica, Nota Fiscal ou Contratos
de Financiamentos com os respectivos registros.

Isengdo: a Lei 7.713/88 assegura a isengdo apenas aos contribuintes com
alguma enfermidade grave, que recebe aposentadoria, penséo ou reforma (caso
de militar), bem como proventos de aposentadorias motivadas por acidente em
servigo ou moléstia profissional.

Deficientes fisicos e pessoas com doengas graves também podem contar com
outros beneficios, como a isengdo do Imposto sobre Produtos Industrializados
(IP1), do Imposto sobre Operagdes Financeiras (I0F) e do Imposto Sobre Circulagdo
de Mercadorias (ICMS) . Na compra de um veiculo, por exemplo, a aliquota do
IPI pode chegar a 30% sobre o valor.

As doengas que asseguram a isengdo sdo: AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida), Alienacdo Mental, Cardiopatia Grave, Cegueira, Contaminagdo
por Radiagdo, Doenga de Paget em estado avangado (Osteite Deformante),
Doenga de Parkinson, Esclerose Muiltipla, Espondiloartrose Anquilosante, Fibrose
Cistica, Hanseniase, Nefropatia, Hepatopatia, Neoplasia Maligna, Paralisia e
Tuberculose.

Para realizar a declaragdo do Imposto de Renda basta efetuar o download do
programa do Imposto de Renda 2019 no site da Receita Federal (http://idg.
receita.fazenda.gov.br/). O Imposto de Renda de 2019 pode ser feito tanto pelo
celular quanto pelo computador.

Caso sua Regional ndo disponibilize um profissional, encaminhe suas diividas
para: contato@aafc.org.br.

Fonte: Tributanet

https://www.contabeis.com.br/noticias/39298/imposto-de-renda-tudo-o-que-
nao-pode-faltar-na-sua-declaracao-de-2019/
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CAMPINAS

Com a presenga de 285 participantes, o Departamento de Even-
tos da Regional encerrou no tltimo dia 07 de dezembro, cs atividades
do ano de 2018 com um jantar baile 110 saldo social do Clube Fonte
Sao Prulo, com a Confraternizagdo de Final de Ano entre seus associa-

dos(as) da Regional e Distritos de Jundiai e Atibaia. Apds a abertvra participantes
do evento, quando nosso Superintendente José Luis Gardin agradeceu se divertiram
a presenca de todos, tivemos a apresentasdo do Coral Harmonia da co11 0 bing o
. . C ~ . s . ’
Regional Campinas com belas cangdes de seu repertorio os br ndes e
Terminada a apresentagdo, tivemos o iricio des servigos do Buf- a musica ao

fet Brunetto servindo um delicioso jantar acoripenhado dos Drinks e vivo da confraternizagdo de Presidente Prudente, no dia 14 de dezembro
Sucos servidos pelos Fartenders da empresa Bar&Cia e um animado
baile com apresentacdo da Banda Imagem. Apés o jantar, realiz imos
1 sorteio de virios prémios.Contamos com a presenga dos Srs. Michele
Matteo, Carlos Aurélio K. A. Pires e José Roberto Schicvinatto, Presi-
dente, Diretor de Su»lementagdo e Superintendente Administrativo,
respectivamente da AAFC.

"Sempre tendo como
objetivo a interago
entre associados e, con-
sequentemrnte, atrair
novas adesbes para
esse tipo de reuniéo, a
Superiniendeéncia  Re-

Com muita animagdo e rongraga'nento entre os amigos(as), c
Departamento de Fventos da Regional agradece a presenga de todos
que nos prestigiaram neste tiltimo evento social do ano '\

gional de Andradina,

3
; 'S através do seu Depar-

ILHA SOLTE‘RA “ | B = " temento de Turismo e

J =

e Eventos, realizou a tradicional festa de confraternizagdo, no dia 14 de dezem-
bro de 2018, no GRECAN.
e } O Evento, com carddpio reqwntado ¢ som ao vivo (associarlo Tidozinho), reuniu
L um numero expressivo de associados, familiares e convidados".

BAURU
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Festa muito especial

SOROCABA

ITAPEVA

Mais de 300 pessoas lotaram o Buffet Caversan no
dia 21 de dezembro de 2018, para a confraterniza-  Festa animada e mensagem de um abengoado

¢do de final de ano. Um sucesso! 2019. Assim foi a confraternizagdo de Sorocaba!
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Em Itapeva, mais de 100 participantes se antmaraiﬂ ’ _._.'.} :; ! - ' > otado efn
e dancaram a valer 1o jantar de confratern.tzacaﬂ 6;3 Je . B g churrascaria
realizado no dia 23/11/1&, repleto de autoridades, ‘,/ . (P e para
AR r i = Prefeito Sr. "= 5
como Sr. Luiz Antonio Hussne f.avan f ” o comemorar!

Oziel Pires de Mo~ aes — Presidente da Camara Muni- ' /
cipal de Itapeva.




Como jd divulgado nas edicoes anteriores, a Sub-Sede e a Regional ABC
foram unificadas, dando origem a Regional Metropolitana de Sdo Paulo.

Anote ai o endereco de e-mail da Regional: metropolitanasp@aafc.org.br.

0 endereco é 0 mesmo da antiga Sub-Sede: Rua Séo Samuel, 177 —

Vila Mariana — Sdo Paulo/SP.

= Regional
Trés Lagoas

Regional organiza confraternizagdo esportiva

E as comemoragoes
ndo pdaram!

A vez foi do esporte, com os atletas de Trés Lagoas
reunidos no dia 13 de janeiro, no Rancho Gretel, com
direito a almogo para quase 100 participantes!

Modalidades realizadas durante o evento:

Volei de Praia, futebol Society e Carteado.

www.aafc.org.br

Novo item no site da AAFC permite aos associados
acompanharem todos os acontecimentos de
maneira mais abrangente!

E o item “Eventos”, no qual a Associacdo retine as
atividades mais relevantes a acontecer de todas as
Regionais. Acesse o site e conheca!

Alteragdo do endere¢o de e-mail da Sub-Sede!

COMPLEMENTADOS: ATENCAO
AO RECADASTRAMENTO

Anualmente, no més de aniversario, enviar para a

extrato de pagamento do INSS e
comprovante de residéncia.
O ndo recadastramento implicara na suspensao
do pagamento do beneficio.

Secretaria da Fazenda formulario de recadastramento,

O Cartdo de Estacionamento

do Idoso interessou?

?&sociados da Capital interessados no

beneficio podem procurar a Regional
Metropolitana para adquirir o cartdo.

EXCLUSIVO
1IDOSO
|QBRIGATORIO Mais informagoes, procure a Regional,
- ligue ou escreva: (11) 3666-5151 —
metropolitanasp@aafc.org.br.
Regional AAFC Mulher da Regional fecha o ano

. R-‘be'“'éo Preto

As comemoragoes de final de ano da Regional de Ribeirdo Preto foram
realizadas com grande sucesso em todos eventos promovidos contando com a
participagdo dos associados, dependentes e familiares acima das expectativas,
lotando sempre os recintos onde ocorreram esses encontros, como jd mostramos
na edigdo anterior.

E como ndo poderia ser diferente com as mulheres da Regional, na tltima
festa do ano, ocorrida no dia 20 de dezembro, organizada pelo Departamento
da AAFC Mulher RP, com mais um recorde de adesdo quando mais de sessenta
animadas companheiras se confraternizaram de forma espontdnea e descontraida,
com palestras, reflexoes, brincadeiras e reencontros. Até o Papai Noel apareceu
por ld e deixou um presente a cada uma das participantes.

E para finalizar um delicioso almogo preparado com carinho e esmero pelo
Departamento de Eventos, onde todas as amigas puderam degustar o delicioso
carddpio e ainda passaram algumas horas colocando a conversa em dia.

Esse realmente foi um final de ano fechado com chave de ouro. Gragas ao
espirito de unido, respeito e engajamento de toda a equipe de colaboradores. Pelo
entusiasmo de todos nessas festas, 2019 promete muita atividade. Vamos juntos
proporcionar qualidade de vida a grande familia AAFC.

DESEJA RECEBER

MANTENHA SEUS

DADOS ATUALIZADOS NOTICIAS POR EMAIL?

Informe-nos seu endereco de e-mail,
juntamente com sua categoria de
aposentadoria (suplementado ou

complementado) para:
contato@aafc.org.br e passe a
receber as dltimas noticias da AAFC!

S6 assim vocé garante o
recebimento das informagoes
no seu endereco!

Envie um e-mail para
contato@aafc.org.br
e atualize seus dados!

No site da AAFC vocé encontra as noticias mais importantes e recentes! Acesse 1a: www.aafc.org.br,. L4, existe uma secdo

chamada “Perguntas e respostas”, com algumas das perguntas mais frequentes das areas mais importantes da AAFC. Vai la ver!
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