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Colaboradores e Coordenadores da AAFC - Regional ABC
José Alípio Lopes - Suplente do Conselho Deliberativo da AAFC; José Roberto de Figueiredo - Instrutor de Informática
Sônia Regina C. Gonçalves - Coordenadora da AAFC-Mulher, Social e Turismo - Suplente: Maria Aparecida A. Lourenço
Arlindo Opasso Filho - Coordenador do Atendimento ao Associado

Fale
conosco

abc@aafc.org.br

SOCIAL

Para o segundo semestre aguardamos a participação, bem como, 

sugestões de nossos associados, nas áreas de:

 

: disputas entre jogadores de carteado, dominó e ESPORTES

dama, com a finalidade de alimentar a união entre os 

amigos e futuros campeonatos internos;

: viagens e passeios culturais;TURISMO

: eventos e atividades em grupo;LAZER

: além de informática, já existente, poderemos CURSOS

promover outros cursos conforme  interesse dos associados e 

parceria de profissionais de diversas áreas.

 Maiores informações no telefone: 4992-1753 – Rua Belém, 381 – Vila Assunção – Santo André,  
falar com Adriana e/ou através  de nosso endereço eletrônico: abc@aafc.org.br.

Movimento para 

adesão de 

NOVOS 

ASSOCIADOS.

Convidamos  os associados e familiares
para participarem, em nossa Sede, 

da tradicional festa junina da 
AAFC -  Regional ABC.

Regional em festa

Reserva mediante pagamento – venda de convites limitada, com Adriana em nossa Sede Social.

CONVITES

·A ssociados/esposa......................................................................R$ 25,00
·F ilhos/netos de associados até 12 anos ................................não pagam
·F ilhos/netos de associados acima de 12 anos e convidados...  R$ 50,00
·F ilhos e netos de convidados até 12 anos.................................R$ 25,00

Local: Corinthians Futebol Clube de Santo André
Rua Manaus, 81 - V. Leopoldina - Santo André

Convidamos os associados e seus familiares:

28/05/2014 das 12h30 às 16h30 Almoço em Comemoração ao 
9º Aniversário da  AAFC- Regional ABC e Homenagem às Mães

Dia 

das

Mães

9º
aniversário 

da 
Regional 

25/06/2014 às 14h00
“Arraia da AAFC - Regionar ABC”

FESTA JUNINA

Leia mais na pag. 4

Curso de Informática: 
Dias da semana: terças e quintas

 no período da manhã.
Inscrições abertas para o 

2º semestre.

INFORMÁTICA

24/05/2014 - Passeio à Louveira
Hotel Fazenda Santa Monica 

16 a 19/06/2014 - Olímpia- 
Thermas dos Laranjais 

30/07/2014 – 14h00: Reunião 
Campanha de Prevenção: 

Doenças Reumáticas

SAÚDE

Não percam

Caso tenha algum amigo 
eletricitário 

que não é sócio da AAFC,
apresente-o, pois  

Confirmar presença e informar qual o prato até 
15/06/2014 – com a Adriana –Secretária 

da Regional ABC

Para participar basta trazer um 
prato típico e uma pequena prenda.

Quem desejar pode vir de traje típico ou “country”.

Esporte, Turismo, Lazer e Cursos

Convites individuais.

Agenda

unidos somos mais fortes

a 

nós ! 

Junte-se Contamos com a participação de todos. 
(agenda pode sofrer alterações)

25/06

14 hs
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NOTÍCIAS DA REGIONAL

EDITORIAL

Luis Carlos
Jurado Lourenço
Superintendente

Regional
da AAFC- ABC

com grande satisfação que completamos mais um ano de atividades 
frente à Regional ABC da Associação dos Aposentados da Fundação 
Cesp, quero cumprimentar nossa equipe de colaboradores, pelo empenho 

em pró de uma melhoria de nossa convivência, amizade e dedicação no 
atendimento aos nossos associados.

Parabenizamos a todos associados pelo nono aniversário de fundação de nossa 
Sede Regional, esperamos continuar contando com seu apoio, para melhor poder 
atender a todas as nossas necessidades.

Parabenizamos também, com muito carinho, a todas as mães.

Esperamos contar com a participação de todos no evento que estamos 
programando para comemorarmos essas duas festividades, mantendo a nossa 
efetiva união.

É

PARABÉNS À REGIONAL – ABC E A TODOS OS
 SEUS ASSOCIADOS E COLABORADORES

Após a abertura pelo Sr. 
Superintende Regional, 

Sr. Luis Carlos Jurado 
Lourenço,  foram 

formadas as equipes com  
finalidade de representar 

a  Regional ABC na  X OLIMPIADA da AAFC. Todos 
os par�cipantes foram orientados sobre os 

regulamentos  individuais de cada modalidade.

A AAFC REGIONAL ABC 
em parceria com a 
CIDINHA ESTETICA & 
CABELO, com brindes, 
sorteios  e palestras 
homenagearam às 
mulheres presentes que se destacam pelas suas 
habilidades e qualidades, frente a esta época de 
grandes mudanças e inovações.

19/03/2014
HOMENAGEM 
ÀS MULHERES

19/02/2014
REUNIÃO 
MENSAL

Palestrantes: Marcelo Cordeiro - Visagista e Paula Barbosa - Esteticista
Profissionais da CIDINHA ESTÉTICA & CABELO
Endereço: Rua Caminho do Pilar, 609 - Bela Vista - Santo André - Telefone: 11 4436.6245 ou  11 4427.3700
site: www.cidinhaesteticaecabelo.com.br

Realizada no município de Serra Negra – SP, contamos com a presença dos seguintes atletas representando 

nossa regional nas modalidades desportivas: BOCHA (Walace José Costa e Antonio Cesar Farias); BURACO 

(José Alípio Lopes e Benedito Claudino); DAMAS (Miguel Angelo Póvoa) - 5º lugar na competição; DANÇA 

DE SALÃO (Sebastião de Camargo e Tereza dos Santos Camargo) - 7º lugar na competição; DOMINO (Eleno 

Luzio de Castro e Manoel Vieira dos Santos) - 2º lugar/medalha de prata na competição; SINUCA (Antonio 

Saravalli); TRANCA (Jorge Ishikawa e Sônia Regina Cabas Gonçalves) 7º lugar na competição e 
TRUCO (Pedro Carlos Gavazzi e Deolindo Bife).

gradecemos a todos os atletas que com sua participação defenderam a “bandeira” da 

AAFC – Regional ABC, com dedicação e perseverança, mantendo a ética de competitividade. 

Foram dias maravilhosos de convivência e alegria - esperamos com ansiedade pela próxima edição.

X OLIMPÍADAS DA AAFC DE 23 A 27/03/2014




A

Palestra sobre

Estética Facial

e Cabelo


