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-CAMPINAS -
Gestao 2018-2021

A Regional de Campinas deseja
Boas Festas e um Feliz Ano Novo
a todos os associados € que essa
data seja celebrada com muita
Paz, Alegria e Felicidade.

Prospero 2020

REUNIAO MENsaL  &0) |

Regional de Campinas

Nos meses de Dezembro 2019 e Janeiro
de 2020 nao havera reuniao mensal.
Retonaremos com as reundes a partir de
Fevereiro de 2020.

Unidos somos mais fortes. Junte-se a nos. m



S eomona A0

Caros Associados

Estamos chegando a mais
um final de ano. Ano de
grandes discussoes:
reforma da previdéncia,
reforma trabalhista,
reforma administrativa.

Cada novo ano, traz novas
expectativas, novos
sonhos, esperanca e
animo para seguirmos em frente. Mas a virada do ano
nao significa a entrada num novo futuro porque
continuamos sendo quem somos, mas diariamente
adquirimos novos habitos e com o tempo vamos
vendo que o amor, a tolerancia, a paciéncia, 0s
valores que nos tornam humanos sao mais
importantes e que tém que ser expandidos para
todos.

A comemoracao do final de cada ciclo € na verdade o
momento onde nos enchemos de energia para
enfrentar os desafios que virao. Quando desejamos
um Bom Ano aos amigos, familiares, conhecidos,
estamos na verdade desejando que 0 ano seja bom
paratodos, incluindo a nés mesmos.

Esse pensamento € que nos move a desejar aos
nossos associados, colaboradores e amigos que nos
tem acompanhado durante todos estes anos, que
nossas esperancas estejam sempre vivas e que
nossos sonhos tornem-se realidade.

Queremos que vocés continuem sempre com essa
alegria, com esse companheirismo e nos prestigiando
com sua preferéncia e atencao, pois s6 assim,
teremos motivos para buscar sempre o melhor.

E que neste Natal o amor, a fé e a esperanca estejam
presentes em cada um de nos, que a cada novo dia do
ano que esta para comecar estejamos iluminados.

Atodos os Associados e Amigos Boas Festas e um Feliz
Ano Novo.
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Excursio ao Circuito das Aguas

O Departamento de Turismo da AAFC Campinas, no
periodo do dia 11 a 14 de novembro, reuniu um grupo de
88 pessoas e realizou a excursao ao Circuito das Aguas,
ficando hospedado no Hotel Mantovani da cidade de
Aguas de Lindéia. Festividades noturnas, bailes, musica
ao vivo, como Noites ltalianas, Jantar Especial com
queijos e vinhos, Baile Anos Dourados, Jantar dancante,
com uma noite tropical acompanhada de mdusica.
Fazendo compras has cidades de Borda da Mata, Monte
Siao no estado de Minas Gerais e Serra Negra de Sao
Paulo, city tour de trenzinho visitando os principais
pontos turisticos da cidade de Aguas de Lindéia,
chegando até o Cristo Redentor e uma tarde deliciosa na
Fazenda Morro Pelado onde foi servido um completo e
delicioso café da tarde. O Departamento de Turismo
agradece o bom andamento e a participacao dos
associados nesta excursao.

Associagcdo dos
Aposentados
da Fundagdo CESP

A
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Regional de Campinas
Reuniio Mensal de Novembro

A palestra da reuniao mensal de Novembro foi
ministrada pelo Dr. Alexandre José P. Brescia,
Quiropraxista. A Quiropraxia surgiu nos Estados Unidos
em 1895, criada pelo canadense Daniel David Palmer,
um entusiasta da medicina alternativa. Sendo uma
profissao secular, o método vem se desenvolvendo ao
longo dos anos, € praticado em varios paises e
reconhecido pela Organizacao Mundial de Salde.

O Dr. Alexandre explicou que o quiropraxista é o
especialista que atua na remocao da interferéncia no
nervo e essas manobras restabelece o movimento das
vértebras, corrigem a postura e os desequilibrios e um
tratamento continuo pode garantir que o nervo afetado
esteja livre de compressoes. A quiropraxia € indicada
para dores na coluna, dores nas extremidades, ma
postura e é contra indicada nos casos de complicacoes
agudas e crbnicas severas, doencas infecciosas,
patologias cardiacas severas, fraturas e edema agudo,
pacientes agitados, osteoporose severa e cancer 0Sseo.
O Dr. Alexandre orientou também que ao buscar um
profissional quiropraxista, € importante estar atento a
alguns fatores. O principal é procurar um profissional
graduado em Quiropraxia. A Quiropraxia €
extremamente segura e nao é causa para nenhum
maleficio conhecido, porém, €& extremamente
importante buscar um profissional capacitado para que
o problema nao se agrave, finalizou.

O Superintendente Regional, José Luis, colocou os
assuntos de interesse dos associados em dia, seguindo,
o Presidente da AAFC, Michele Matteo, comentou sobre
a migracao de plano previdenciario da Enel (ex-
Eletropaulo) da Funcesp, agradeceu a todos e que
continuem confiando nos trabalhos da nossa
associacao, a reuniao terminou com o bingo e foram
servidos salgadinhos.
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Distrito de Jundiai
Reuniio Mensal de Novembro

Ao sexto dia do més de Novembro, o Sr. Pedro
Pompermayer (Gerente do Distrito) juntamente com o
Sr. José Luis Gardin (Superintendente Regional),
informaram e esclareceram sobre os mais diversos
assuntos de interesse dos nossos Associados.

Ao término da primeira parte da reuniao, passamos um
video com a mensagem “ Em algum lugar ha um Paraiso
onde todos encontram Libertacao”, apés contamos com
a presenca do Dr. Adriano Fregonesi, urologista, que
proporcionou uma excelente palestra com o tema:
“Orientacao sobre o Sistema Urinario”.

Ao final foram sorteados varios brindes aos presentes.

Atencgao!
Associados de Jundiai e Regido.

Lembrando que no més de janeiro de 2020 nao teremos
nossa reuniao mensal, a primeira reunido do ano se dard no
dia 05 de fevereiro de 2020.
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Investimentos Superam a Meta
Atuarial até Outubro

A carteira de investimentos da Funcesp manteve
um bom desempenho em outubro, com
rentabilidade de 15% no acumulado de dez
meses. O resultado superou a meta atuarial do

periodo, de 8,8%.

Os destaques ficaram por conta das aplicacoes
em renda variavel, que apresentaram ganho de
18,8%, e em ativos no exterior, com valorizacao
de 18,3%. Em seguida, aparece a renda fixa, que
registrou alta de 14,9% no mesmo intervalo

comparativo.

Para o restante do ano, no entanto, a conjuntura
econdmica tende a ser mais conturbada, dentro e
fora do pais, e os precos dos ativos financeiros
podem ter uma dificuldade maior, frente ao
primeiro semestre, de obter resultados acima da

meta atuarial.

Ao fim de outubro, o patrimoénio consolidado da
instituicao estava em R$ 32,4 bilhoes.

Fonte Funcesp
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(Caros associados aniversariantes do més de dezembro. \
Realizem todos os seus sonhos! Descubram a cada dia
coisas novas para realizarem esses sonhos! Nao tenham
medo de viver o momento que eles acontecerem! E
nesses momentos, descubram novos sonhos!

Feliz Aniversario e nossos parabéns. =

Superintendente Regional.
José Luis Gardin.

oIty

Campinas.

rapidez!

Assim vocé recebera as
noticias com maior

At

Associado! Cadastre seu
e-mail na Regional

Regional
Campinas

CLASSIFICADOS

m ASSESSORIA E CONSULTORIA
PREVIDENCIARIA E TRABALHISTA

Elisabeth Pereira Monteiro

Telefone (19) 3232-2349

DR. JOSE ROBERTO ELIAS DE MORAES

OAB/SP N° 103.083

Direito Civil - Familia e Sucessées - Trabalhista
Previdenciario - Bancario - Consumidor
R. Henrique José Pereira, 475, Jd. Chapadao - Campinas
Fone: (19) 3242-6141 / 99130-8434

£ AULAS
y @PARTICULARES
| " 19-99124.7618 - Bellini [Al=—"as
INFORMATICA FACIL! ATENDO A 3° IDADE

Aulas a domicilio, abordo o uso do computador (mesa ou portatil), Tablet,
celulares, Novas TVs, Internet, e-mail, facebook, digitalizagdo, fotografias,

interagdo celular/computador, Tratamento de imagens, recuperagdo de fotos

Dra. Denise Pierro Postal
Cirurgia - Dentista / CRO-SP 33.065
Clinica Geral / Periodontia

E-mail:;jremoraes@terra.com.br
Reabilitagao Oral / Endodontia
Ambulatério Cruz Azul

Rua Sao Luiz do Paraitinga, 1348

Jardim do Trevo - Campinas - SP - Cel (19) 99855-2579

OPERAMOS COM +
DE 30 SEGURADORAS

Diversidade é a melhor

SE G U RAI.TA forma de cotar

SEGUROS - CONSORCIOS - PREVIDENCIA seu seguro!

PORTO @
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% adrianacampinas.seguralta.com.br Adriana Fonseca (19) 99179.6708 (©
© adriana.campinas@seguralta.com.br Jovaci Genesio (19) 99710.3486 (©
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APARELHOS AUDITIVOS
Porque ouvir bem & possivel!

Adquira seu aparelho
auditivo com condicoes

www.maxiaud.com.br

Rua Dr. Delphino Cintra, 350 | 13020-100 - Centro - Campinas, SP
Email: atendimento@maxiaud.com.br | (19) 3397-6120 / 3397-9174

BB 6 maxiaud

IMPLANTES

Dr. Guilherme Simoes
CRO 46852
Graduado pela F.O.P. UNICAMP

*Implantes dentarios
*Préteses especializadas

Odontologia estética iy
*Cirurgia oral Esp@OieZ?;d
Parcelamento em até 12 vezes 2

Rua Lions Club, 168 - sala 52
Guanabara - Fone: 3242-3186
Av. Ana Beatriz Bierrembach, 623

Vila Mimosa - Fone: 3269-6856
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