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Nesta reunião teremos  a palestra: Biodonza,
a Política do Encontro Humano, com a

Professora Janaína de Fátima Fontebasso.
Trataremos também de assuntos de nosso

interesse. Compareçam!

Dia 27 de Outubro de 2016
às 14:00 Horas

Confraternização de Final de Ano da
Regional Campinas

Conforme informado no boletim de Setembro de 2016
da nossa Regional, já estamos nos preparativos para
a nossa Confraternização de Final de Ano com o
Jantar Dançante, com muita animação e sorteio de
cestas de natal e outros brindes. Os convites e
reservas de mesas já estão disponíveis com Ester ou
Tim na Regional. Não deixem para os últimos dias a
adesão ao evento pois o interesse dos associados
tem sido grande.
Data e Horário:
Local:

Buffet:
Animação:
Preços:

02/12/2016 das 20:00 às 24:00 Hs.
Clube Fonte São Paulo, R. José Paulino,

2138, Guanabara, Campinas, SP.
Mestria Cuisine.

Banda Imagem.
Associados - R$ 60,00.

Convidados - R$ 120,00.

EVENTOS

Período:
Duração:
Horário de saída:

Programação:

Jantares dançantes:

Recreações:

Incluso no pacote:

Preços:

Forma de pagamento:

Restam poucas vagas.

08/11 a 11/11/2016 (terça à sexta feira).
4 dias e 3 noites.

Dia 08/11 (terça feira) às 07:30
horas, Rua Percílio Neto,172, Taquaral, Campinas.

Compras em Monte Sião, Socorro,
Serra Negra e Águas de  Lindóia.

Música ao vivo,  (Noite
Italiana, Noite Tropical e Anos Dourados).

Balneário, malharia, laticínios,
artesanatos e outras atrações.

3 diárias completas, almoço do
dia 08/11/2016, passagem de ônibus, seguro de
viagem, passeios  em Monte Sião, Socorro, Serra
Negra, City Tour de  trenzinho em Águas de Lindóia
até o morro do Cristo Redentor e passeio na
Fazenda Morro Pelado, incluso café da tarde.

Associados - R$ 550,00
Convidados - R$ 650,00

Associados e convidados:
em 3 parcelas  com vencimento para as datas de:
30/10, 30/11 e 15/12/2016.
As inscrições já estão abertas.

Maiores detalhes no Depto. de Turismo da AAFC,
com Ester ou José Luis pelo telefone: 3326-2500.

Excursão ao Circuito das Águas.
Hotel Mantovani em Águas de Lindóia.

TURISMO

Confraternização de Final de Ano
do Distrito de Jundiaí

Associados, participem!

Data e Horário:

Local:

Cardápio:

Preços:

Convites:

Reservas até 02/12/2016.

09/12/2016, a partir das 11:30
horas.

Chácara do Sindicato dos Policiais Civis, Av.
Clemente Rosa, 4603, V. Maringá, Jundiaí.

Tradicional churrasco completo com
salada, chopps, refrigerantes, sobremesa, sorteio de
cestas de natal e outros.

Sócios e Dependentes (cônjuge e filhos até
18 anos) - R$ 50,00.

Convidados - R$ 80,00.
Pagamento no ato da adesão. As

pessoas que o fizerem no local do evento o valor
cobrado será de R$ 80,00.
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Reunião Mensal de Setembro

Opinião

Opinião do Associado

Às vezes nós, aposentados
das empresas de energia
elétrica do estado de São
Paulo, nos perguntamos
porque nos associarmos à
AAFC.
Quando estávamos na ativa
as empresas acima citadas

nos proporcionava as melhores condições para
exercer as nossas atividades, via de regra, com
muito profissionalismo e dedicação.
No entanto quando nós aposentamos, nos
sentimos órfãos pois toda aquela proteção que
tínhamos na ativa a perdemos.
Mas aí que entra a AAFC.
Esta entidade existe para nos dar o suporte
necessário e eficiente para enfrentar essa nova
situação.
Só então quando necessitamos de apoio,
normalmente em casos de problemas de saúde ou
falecimento é que vemos o quão importante se
torna a AAFC em nossas vidas.
Somos atendidos com muito carinho, dedicação e
profissionalismo por colaboradores que sem
nenhum ganho de qualquer espécie doam parte
de seu tempo para nos atender.
A AAFC é o nosso refúgio. É lá que somos atendidos
em nossas necessidades. É lá que reencontramos
amigos dos tempos da ativa. É lá que recebemos
apoio, orientação para os casos de necessidades
tais com empréstimos de equipamento de auto
ajuda, suporte psicológico e orientação, além de
atividades sociais, esportivas e etc.
Por tudo isso vale a pena ser sócio da AAFC, pois
nesta fase da vida o dinheiro já não é tão
importante, mas sim o apoio sincero e dedicado
dos amigos e na AAFC certamente você encontrá-
los-a.

Antonio Roberto Prete

No dia 29 tivemos uma palestra com a Dra. Débora Lee
Vianna Paulo, que proferiu uma palestra com o tema
Idoso no mercado de trabalho. No início ela apresentou
alguns dados estatísticos mostrando que no Brasil a
proporção de idosos assim como a expectativa de vida
vem aumentando. Entre as tendências dos temas
envolvendo o envelhecimento destacam-se a questão da
saúde, da ocupação do tempo ocioso, das atividades de
lazer e turismo e da aposentadoria. Mas o tema
abordado em nossa reunião mensal foi o da inserção da
terceira idade no mercado de trabalho. Muitos idosos
permanecem no mercado de trabalho ou retornam a ele
após a aposentadoria por vários motivos, como:
necessidade de uma renda adicional, gosto pelo
trabalho, ocupação de tempo ocioso entre outros. O
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE
2007) constatou que quase 20% dos idosos
aposentados no Brasil trabalham. Constatamos através
da palestra que os idosos estão cada vez mais
economicamente ativos e que podem contribuir
positivamente para as instituições através de seu capital
intelectual. E que essa inserção é muito benéfica.
Dando prosseguimento, o Superintendente José Luis
agradeceu a presença de todos neste dia festivo para a
AAFC Campinas que completa neste mês de setembro
seu 26º ano de existência, em seguida chamou o
Presidente da AAFC, Michele Matteo que usando da
palavra esclareceu algumas dúvidas de interesse dos
associados. O encontro culminou com sorteio de vários
prêmios especiais, através Bingo realizado entre os
presentes, para festejar mais uma vez esta importante
data dos associados da AAFC Campinas.
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DISTRITOSNOTíCIAS DOS

Distrito de Jundiaí

Distrito de Atibaia

Reunião Mensal de Setembro

Na reunião mensal de setembro, Pedro Pompermayer,
Gerente do Distrito, juntamente com José Luís Gardin,
Superintendente Regional, trataram dos assuntos de
interesse dos nossos associados. Em seguida
recebemos as gerentes da Rede Drogasil, Vanessa e
Karina, que abordaram o assunto “Programa Auxílio
Medicamento”, que passou a ser operacionalizado pela
ePharma.
No encerramento apresentamos um vídeo sobre
inclusão de pessoas deficientes (realçando o momento
dos Jogos Paralímpicos) e sorteamos vários brindes aos
presentes.

No dia 18 de novembro, a partir das 15:00 horas,
estaremos realizando, na Sede do Distrito de Jundiaí,
uma confraternização de associados, com diversos
jogos de salão (truco, tranca, dominó, etc.). As bebidas e
os comestíveis (pizza) serão rateados pelos
participantes.
Confirme sua presença pessoalmente ou pelo telefone
(11) 4816-3640.

Em 16/09/2016, a AAFC Mulher da Regional Campinas
realizou um passeio à Expoflora, na cidade de Holambra,
com a adesão de 46 pessoas.
O passeio transcorreu na mais perfeita ordem e todos se
divertiram muito, com comidas e bebidas típicas
holandesas, danças, passeios internos, visitando
shopping centers para compras de suvenires, plantas e
flores diversas.
Foi um lindo dia de diversão, descontração e integração
com os associados e convidados.
A AAFC Mulher agradece a todos que aderiram e
prestigiaram o evento e espera contar sempre com o
apoio das associadas nos futuros passeios.

Passeio a Holambra
Reunião Mensal de Novembro

A reunião Mensal do Distrito de Jundiaí que seria
realizado no dia 09 de Novembro, passa a ser
antecipada para o dia 03 de Novembro.

AAFC - MULHER

Confraternização de Associados
Novembro

Confraternização de Final de Ano

Data:
Local:

Cardápio:

Incluso:
Animação:
Preços:

Convites:

Informações:

11/12/2016 a partir das 12:00 horas.
Restaurante Le Visú (antigo Restaurante

Papagallo), Av. Prof. Lucas Nogueira Garcês,
4745, Bairro Estância, Atibaia. Visite o site:
www.levisú.com.br para conhecer o local.

Lagarto recheado com molho a
madeira, sobrecocha à carolina, filé de peixe
com pimentão, pernil assado, linguiça toscana,
batatas coradas, farofa, arroz branco, feijão,
mesa de saladas e sobremesa: doce de leite,
abacaxi e melancia.

Água mineral.
Música ao vivo.

Associados - R$ 25,00
Convidados - R$ 35,00

Disponíveis à venda somente na Sede
do Distrito de Atibaia, R. Otávio Passos, 110, de
Segunda à Sexta Feira das 9:00 às 12:00 horas,
do dia 03/11/2015 até 01/12/2015.

Sede do Distrito de Atibaia fone
(11) 4411-1844 com Geraldo.
Obs.: não serãoOs convites vendidos no local
e no dia do evento.
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Www.picolinetto.com.br
e-mail: picolinetto@uol.com.br

Dario Picoli Netto

Rua Lions Club, 168 - sala 52
Guanabara - Fone: 3242-3186
Av. Ana Beatriz Bierrembach, 623
Vila Mimosa - Fone: 3269-6856

*Implantes dentários
*Próteses especializadas
*Odontologia estética
*Cirurgia oral
Parcelamento em até 12 vezes

DR. JOSÉ ROBERTO ELIAS DE MORAES
OAB/SP Nº 103.083

R. Henrique José Pereira, 475, Jd. Chapadão - Campinas
Fone: (19) 3242-6141 / 99130-8434

E-mail:jremoraes@terra.com.br

Direito Civil - Família e Sucessões - Trabalhista
Previdenciário - Bancário - Consumidor

Telefone (19) 3232-2349

ASSESSORIA E CONSULTORIA
PREVIDENCIÁRIA E TRABALHISTA

ANIVERSÁRIO

Parabéns Aniversariantes do
Mês de Outubro!

Superintendente Regional.
José Luis Gardin.

Que seus caminhos permaneçam sempre iluminados, para
que você possa continuar a iluminar também aqueles que
têm a oportunidade de trilhar com você, um trechinho
desta longa jornada!

Pagamento do Abono para
Suplementados

O abono anual dos aposentados e pensionista
suplementados da Funcesp será pago neste ano em
duas parcelas.
18 de Novembro - Adiantamento 1ª parcela:
pagamento de 50% do valor bruto.
13 de dezembro - Pagamento 2ª parcela: pagamento
do restante do valor, com os devidos descontos.

Fonte: www.funcesp.com.br

e-mail

Cadastre ou atualize seu e-mail, enviando uma
mensagem para: Assim
você estará recebendo sempre o nosso Boletim
Informativo e também informações urgentes de
seu interesse.

campinas@aafc.org.br.

Seja o Primeiro a Saber

SUPLEMENTAÇÃO

1º de Outubro

Dia Internacional do Idoso

Respeitar as pessoas idosas é tratar
seu próprio futuro com respeito!

CLASSIFICADOS


