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Nesta reunião teremos  a palestra
«Institucionalização de Idosos - Mitos e Medos», com

Isis Elena Fernandes Camargo, Terapeuta
Ocupacional, coordenadora da área técnica do LVC.

Trataremos de assuntos de nosso interesse e
finalizando com o tradicional bingo, com  guloseimas

relativas às Festas Juninas

Veja reportagem completa sobre a
XI Olimpíada da AAFC em Serra Negra

nas paginas 03 e 04.

Comemoração do Dia dos Pais

- Feijoada-

A Regional Campinas da AAFC em comemoração ao

Dia dos Pais, realizará no próximo dia 06 de Agosto de

2016, uma Feijoada Especial para esse evento. A

preparação será de responsabilidade do Buffet

Mestria Cuisine nas dependências do próprio Buffet.
O almoço terá música ao vivo.

06/08/2016, das 12:00 às 16:00 hs.

Rua Latino Coelho, 680, Parque Taquaral,

Campinas.

Associados - R$ 20,00
Convidados - R$ 75,00

As reservas de mesa e a venda dos convites já estão

disponíveis na Regional com Ester.

As reservas somente serão aceitas

mediante o pagamento.

Data e horário:

Local:

Preços:

Convites:

Observação:

Atenção: Os convites serão limitados.

- Cardápio -
Welcome nas mesas:

Bebidas:

Salada de folhas verdes.

Prato principal:

Acompanhamentos:

Sobremesa:

Encerramento:

Tábua de queijos, azeitonas e picles.

Refrigerantes: Coca-Cola e Guaraná Antártica

(tradicional, light e diet).
Chopp.
Água mineral natural e com gás.
Caipirinha.

Feijoada completa (feijão preto, carne seca, paio,

costelinha defumada, lombinho defumado, linguiça

defumada, linguiça calabresa, bacon, pé suino, etc.).

Arroz branco.
Couve refogada.
Farinha de mandioca temperada.
Molho de pimenta.
Laranja.
Torresmo.

Sorvete de creme com calda de chocolate.

Café.
Chocolate mentolado.
Petit four.
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Homenagem ao Dia das Mães

A Regional Campinas da AAFC realizou no dia 06 de maio

próximo passado, um jantar baile no Clube Fonte São Paulo,

para comemorar o Dia das Mães.

Com a presença de 220 participantes entre associados e

convidados, nossas homenageadas foram presenteadas na

recepção por um mimo alusivo às mães em nome da nossa

regional.

Abrindo o evento o

deu as boas vindas aos presentes, agradecendo a

todos pela presença e parabenizando as mães pela data.

Após a abertura, o coral da nossa regional nos

presenteou com diversas canções do seu vasto repertório.

Em seguida teve início o baile e o serviço do

com salgados de entrada, mesa central com diversas

e saborosas comidinhas e finalizando um delicioso jantar.

Foram horas de descontração e animação ao som da Banda

Stilo para o deleite dos dançarinos e, para os demais, a

oportunidade de rever e prosear com velhos amigos.

Destacamos a presença do

e do

, dos distritos de Jundiaí e Atibaia com

associados (as) daqueles distritos.

A Regional Campinas agradece a participação de todos neste

evento.

Superintendente Regional Sr. José Luis
Gardin

Harmonia

Buffet Mestria
Cuisine

Presidente em Exercício da
AAFC, Sr. Michele Matteo, Sr. Pedro Pompermayer e Sr.
Geraldo E. Chagas

EVENTOSEDITORIAL

Caros Associados

Iniciamos nosso Editorial,
transcrevendo o que reza o
Estatuto do Idoso, em seu Artigo
20: «O idoso tem direito à
educação, cultura, esporte,
lazer, diversão, espetáculos,
produtos e serviços».
Neste contexto, a AAFC

Campinas tem se esforçado, pois além do
atendimento nas áreas social e jurídica, realiza um
trabalho em outras áreas, tais como em eventos,
turismo e esporte, de maneira a permitir que nossos
associados possam desfrutar de forma mais intensa
seu tempo livre e uma valorização da pessoa da
terceira idade, um tempo no qual é cada vez mais
possível viver melhor do que no passado e participar de
atividades esportivas, sociais e culturais.
Neste mês de maio passado, realizamos a
confraternização do Dia das Mães, evento que foi um
sucesso, com a presença de 220 associados e
convidados.
Também no mês de maio, a AAFC Regional Campinas
participou da XI Olimpíada realizada em Serra Negra,
sagrando-se hexampeã entre as 19 regionais.
Esse evento esportivo, que reuniu 1.100 pessoas, foi
uma ótima oportunidade de confraternização de todas
as regionais, pois acima de tudo o que prevaleceu foi a
amizade e o companheirismo de todos os
participantes.
No próximo mês de agosto teremos o evento
comemorativo ao Dia dos Pais, com uma feijoada,
conforme detalhes neste boletim.
Tudo isso o fazemos, para integrar nossos associados
da terceira idade a um grupo, pois sabemos que o
sentimento de pertencer um grupo é valioso, dado às
tendências de afrouxamento dos vínculos sociais tão
comuns após a aposentadoria.

José Luis Gardin
Superintendente Regional
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A
AFC Regional Campinas - Hexacam

peã

da XI Olimpíada - 2016 - Serra Negra

A AAFC realizou no período de 15 a 19 de de maio de

2016, a XI Olimpiada, na cidade de Serra Negra. A

Regional de Campinas ficou em 1º lugar na classificação

geral, conquistando o Hexacampeonato da competição.

Mas o que valeu mesmo foi o encontro de amigos

aposentados e a confraternização de todas as

Regionais, pois como disse o Barão de Coubertin, “O

importante não é vencer, mas competir e com

dignidade!”
Esta Regional parabeniza todos os atletas pela
conquista ou pela participação na competição, pois
certamente todos saíram vencedores pelo simples fato
de participar de uma grande festa que é a Olimpíada da
AAFC.

ESPORTE

Olimpíada - 2016

Parabenizamos também todas as Regionais que
participaram da XI Olimpíada e muito contribuiram para
o brilhantismo dessa competição esportiva.
A seguir a classificação das diversas modalidade em que
a AAFC Campinas participou:
Sinuca: 1º lugar:
Futebol Society: 2º lugar:
Vôlei masculino: 4º lugar;
Dança: 4º lugar;
Volei feminino: 5º lugar;
Truco: 5º lugar;
Dama: 5º;
Dominó: 5º;
Buraco: 6º lugar.
Ressaltamos ainda a participação dos atletas nas
modalidades de bocha e tranca, que infelizmente não
pontuaram.
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Sinuca - Claudio - 1º lugar Tranca - Quintiliano/Valmir

Dança-Alexandre/Adriana-4º lugar

A mensagem do Pres. em Exercício Michele

Dama - Vedolin - 5º lugar

Claudio recebe medalha de 1º
colocado na modalidade Sinuca

Dominó - Pessa/Nenê - 5º lugar

Buraco - Valda/ Valquiria - 6º lugar

O Suplente Regional Francisco, o Superint. José
Luis e o Diretor de Esporte Robinson

Truco  Bertoni/Pocay - 5º lugar

Equipe de Vôlei Masculino - 4º lugar Equipe de Vôlei Feminina - 5º lugar Equipe de Futebol Society - 2º lugar
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DISTRITOSNOTíCIAS DOS

Distrito de Jundiaí

Distrito de Atibaia

Confraternização do Dia das Mães

Reunião Mensal

Na nossa reunião mensal do mês de maio, o Sr. Pedro
Pompermayer (Gerente do Distrito) juntamente com o  Sr.
José Luis Gardin (Superintendente Regional), trataram de
vários assuntos de interesse dos nossos associados. Em
seguida o Sr. Pedro leu um texto e foi apresentado um
vídeo homenageando o “Dia das Mães” e logo após
servido um bolo comemorativo a essa data tão
significativa.  Na sequência tivemos uma palestra com o
Sr. Pedro Luiz Braggio (Especialista em Finanças),
abordando o assunto Educação Financeira.
No encerramento foram distribuídos brindes as mulheres
presentes.

Com a presença de aproximadamente 120 pessoas, o
Distrito de Atibaia comemorou o Dia das Mães com uma
gostosa feijoada, com direito a caipirinha de entrada e
sobremesa, dia 22 de maio, na Chácara do GRESA.
Felizmente a chuva deu uma trégua e o sol brilhou
durante todo o dia, para que a comemoração também
tivesse o seu brilho.
O evento contou com música ao vivo, com o cantor
Renann Augusto, acompanhado de violão e bateria,
apresentando no repertório, músicas pop e sertaneja.
O Gerente do Distrito, Geraldo Eustáquio Chagas,
agradeceu a presença de todos, parabenizando todas
as mães pela data, destacando o valor da união dos
associados em torno daAssociação.
Representando a Regional Campinas, esteve presente
Manoel Duarte, membro do Conselho Deliberativo da
AAFC e colaborador da Regional.
Ao final, todas as mães receberam uma rosa, em
homenagem à data.

Confraternização do Dia das Mães

A comemoração do Dia das Mães no Distrito de Jundiaí
ocorreu no dia 13 de maio, juntamente com a
comemoração do 18º Aniversário do Distrito, com a
presença de aproximadamente 100 pessoas.
O evento foi realizado na Chácara do Sindicato dos
Policiais Civís, quando foi servido pelo Buffet Storai, um
delicioso “porco no rolete”, com chopp, refrigerante e
sobremesa.
O Gerente do Distrito, Pedro Pompermayer, fez uma
homenagem às mães, declamando uma poesia alusiva à
data, enaltecendo que

O Representante da AAFC Regional Campinas também
usou da palavra para parabenizar todas as mães.
Destacamos a presença de um grupo de associados de
Campinas, que sempre prestigiam nossos eventos.

“o espírito materno é algo que
transcende o contato físico, é uma força invisível que
nos acompanha durante toda a vida e é o elo que nos
une ao criador da vida”.

Comemoração do Dia dos Pais

Data: Dia 12 de agosto de 2016.
Local: Chácara do Sindicato dos Piliciais Civís.
Será servido o tradicional churrasco completo, com
chopp, refrigerantes, sobremesa, etc.
Maiores informações no próximo Boletim.

Confraternização de associados

Nossa próxima confraternização já está marcada para
o dia 08 de julho. Venha almoçar conosco uma
deliciosa feijoada a partir de 12:00 hs.
Nossa Comissão de Eventos cuidará dos preparativos.
Para isso é fundamental que você confirme sua
presença pessoalmente ou peo telefone (11) 4816-
3640, até o dia 01 de julho.
As despesas serão rateadas pelos participantes.

Próximos Eventos
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Www.picolinetto.com.br
e-mail: picolinetto@uol.com.br

Dario Picoli Netto

Rua Lions Club, 168 - sala 52
Guanabara - Fone: 3242-3186
Av. Ana Beatriz Bierrembach, 623
Vila Mimosa - Fone: 3269-6856

*Implantes dentários
*Próteses especializadas
*Odontologia estética
*Cirurgia oral
Parcelamento em até 12 vezes

DR. JOSÉ ROBERTO ELIAS DE MORAES
OAB/SP Nº 103.083

R. Henrique José Pereira, 475, Jd. Chapadão - Campinas
Fone: (19) 3242-6141 / 99130-8434

E-mail:jremoraes@terra.com.br

Direito Civil - Família e Sucessões - Trabalhista
Previdenciário - Bancário - Consumidor

Telefone (19) 3232-2349

ASSESSORIA E CONSULTORIA
PREVIDENCIÁRIA E TRABALHISTA

Dia 21/02/2016.
Sra. Daysi Aparecida Merluci, nossa associada de
Jundiaí.
Dia 09/03/2016.
Sr. José Augusto da Costa, nosso associado, de Jundiaí.
09/05/2016.
Sr. Rubens Pereira da Silva, nosso associado de
Campinas.
Dia 16/05/2016.
Sra. Vicentina Agda Akiyama, nossa ex-colaboradora e
esposa do nosso colaborador Roberto Minoru Akiyama.
Dia 19/05/2016.
Sr. Francisco Paulo da Silva, nosso associado, de
Campinas.
Dia 22/05/2016.
Sr. Jurandyr Pinto Souza, nosso associado, de
Campinas.
Às famílias enlutadas, nossas condolências.

FALECIMENTOS

VENDO
Palio Attractive, 2013/2014, branco, ar

condic., dir. hidraul., vidros e travas elétr.
freios ABS,com 12600 km, com rádio e

entrada USB e insulfilm.
IPVA pago e licenciado. Único dono.

Preço: R$ 32.500,00

Tratar com Manoel - Fone (19) 99761-5831

ANIVERSÁRIO

Caro Aniversariante do Mês de Maio!

Superintendente Regional.
José Luis Gardin.

A vida é muito curta, frágil e preciosa para
nos preocuparmos com números simbólicos,

pois o que realmente conta é o que está
dentro e fora da pessoa. A cada ano que

passa ficamos ainda melhor, mais
interessante e envelhecemos melhor que o

mais fino dos vinhos.
Feliz Aniversário!

ÚNICO DONO
ÓTIMO ESTADO

FONE 98393-0072

VENDO COROLLA XEI 2013


