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Popularizada depois de 1954 no Brasil, a comemoragdo em homenagem aos PAIS, teve origem nos Estados
Unidos. Harry C. Meck, Presidente do Lyons Club de Chicago, foi o primeiro a referir-se 8 homenagem ao chefe
da familia. Em 1924, Mr. Coolidge, Presidente dos EUA, recomendou a efeméride em todo o pais.

Mas, todos vocés sabem o que o FILHO pensa do PAI?
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Portaria DETRAN n® 316 de 22/03/°2000

PALAVRA DO SUPERINTENDENTE

que estamos atravessando momentos de
“crise controlada”, ou seja, associados
desmotivados e adesdes minimas nas
promogoes,

Existem chamamentos para a DANCA
TERAPIA (s6 20 pessoas aderiram). Sio
oferecidos cursos de bordados. Poucos
alendem aos convites para as FESTAS. Nas
palestras de cnnscientizacs‘tu sobre 0s temas

Na gualidade de Superintendente da CAMPANHA DE SAUDE DA AAFC-
da nossa Regional, temos 2017 apresentam-se palestrantes do mais
responsabilidades quanto ao bom alto gabarito, os quais ddo verdadeiros
andamento da nossa gestdo. shows de orientagdo sobre como melhor
Sabemos, no entanto, que existem Prevenirdoengas (10, 15naplateia).
virios empecilhos que tém ~ Entretanto, apesar dos impasses, vamos
dificultado o atendimento total dos continuar trabalhando duro até entender
anseios dos associados: mas. temos porque certas mudangas, evidentemente
procurado solucionar os problemas.  prazerosas ¢ oportunas, encontram tanta

Lamentamos perceber, contudo, resisténcia...!

Takemaoli Akahoshl (MORI)

DATAS COMEMORATIVAS ESPECIALS ~y

AGOSTO

04 — Criagdo da Associagio dos Distribuidores de Leite de Andradina (1996)
04 a 09 — Campanha Educativa de Combate ao Céncer

11 - Dia do Advogado e do Magistrado

12 — Iniciada a Construgio do Veldrio Municipal de Andradina (1996) |

12 (SEGUNDO DOMINGO) - Dia dos Pais '

16 - Instalagdo da 1* Indlstria em Andradina — Serraria Sta. Adélia - de b
Passarelli

22 — [ha do Folelore

27 - Dia dofa) Psicologofa) |

SETEMBRO

02 - Lan¢ada a Pedra Fundamental do Tiro de Guerra — TG-02-011 (1961)
02 - Fundaglo do Rotary Club de Andradina Urubupunga (1994)

04 — Criagio da Loja Magénica “11 de julho™ (1945}

{14 - Inaugurado Oficialmente o Recinto da EXPOAN (1976)

07 — Proclamagio da Independéncia por D. Pedro 1 (1822)

20 — Construida, de madeira, 2 Parbguia de S8o Sebastido (1939)

20 - Criagdo do Compo de Bombeiros de Andradina (1985) -
21 & 27 — Festa Anual das Arvores et o
27 - Criagdo da APAE — Andradina (1973)

UTILIDADE PUBLICA

LICENCIAMENTO DE VEICULOS TELEFONES UTEIS

AUTOMOVEIS E MOTOS
Placas com final: 5 e 6 (agosto);
7 (setembro); 8 (outubro);
9 (novembro); 0 (dezembro).
VEICULOS DE CARGA
(CAMINHAO)
Placas com final: 1 ¢ 2 (setembro);
3,4 e 5 (outubro); 6, 7 e 8 (novembro),
9 ¢ 0 (dezembro)

a
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+ Aguas de Andradina - 3702 9189
+ Camara Municipal - 3702 3000
+ Corpo de Bombeiros- 193 ou 3722 7564
« Departamento de Transito - 3722 6758
« INSS - 3T22 2922
« Policia Militar- 190
» Procon - 3722 B506
= Vigitdncia Sanitéria - 3702 2245
« Disk Dendnclia Civil - 3722-7800 ou 147
+ Policia Militar - 3722-9090 ou 190
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TURISMO E EVENTOS

“To”, Gerente do Depanamento, insiste para que Voo passe mais lempo com as pessoas dos seus contatos. Redna a familia, os
amigos ¢ alegre-se, interessando-se deveras pelo proximo. Lembre-se de gue vocé ndo estard sozinho no mundo!
“Certos homens t8m entusiasmo pot trinta minutos; outros por trints ding, mas ¢ o homem gue tem entusiasmo por tnnta anos

que faz de sua vida um sucessa™, Ecvwmid B, Butler
PROGRAMACAO DE FESTAS 2017
NO GRECAN NA AAFC
11 de agosto - [ha dos Pais 25/08 - Aniversariantes jul/ago | 27/H - Aniversariantes set/out
08 de dezembro - Confraternizagio Mov/dez - a definir

SAUDE E BEM ESTAR

O Departamento continua apresentando uma variada grade de eventos, por isso, 10rnamo-nos
repetitivos ao afirmar que “a atividade fisica aumenta a produgfio de endorfinas e outros
neurotransmissores, Quando feita em grupo propicia uma convivéncia social estimulante. Todos esses
fatores melhoram o sono, o humor ¢ a autoestima, reduzindo®os sintomas de estresse, depressdo e
ansiedade”.

Procure inteirar-se sobre o que vem sendo feito ¢ seja mais um candidato a “longevo”. Por exemplo:
Leiaeste RECADO PARAASSOCIADOS, ESPOSAS, PENSIONISTAS e CONVIDADOS:

Iniciou-se em maio p.p., na sede da Regional, as aulas de Ginastica Ritmica ( Danga Terapia).

- As aulas vém acontecendo em toda quinta-feira - 19 horas

-0 custo ¢ de: RS 10,00 para o primeiro grupo e RS 15,00 para convidados.

OBS: a taxa refere-se acusto individual.

Cuide de sua sadde fisica, mental e emocional!
Faga sua inscricio na sede com a Marieli!

) Drepartaments comfmua cumprindo o calendinio, desde o dis 13 de fevereiro, palesiras de conscentizagho sobre os temas da CAMPANHA DE SAUDE DA AAFC -
2017, como segue: Janeiro {mberoulose/nsma); feveretro (cdncer de pele); margo (céncer de calo de dtevol; abril (gripe); maio (anemia ¢ leucemin); junho (hepatite); julho
{tumores ginecoldgicos | agosio (esclerose miltipla ), setembro (doengas cardiovascalanes): outubro (cineer de mama}; novembro { clincer de prostata); dezembro (DS T/AIDS).

Dia 29/08 - PALESTRASOBRE “CANCER NAPROSTATA" -DR.AERTON

EsrorTE E LAZER

Sob a gestdo (Reginaldo e Cosmo), o Departamento tem feito algumas incursdes

I nas Regionais mais proximas, no sentido de “combinar” disputas nas vdrias
modalidades inclusas na Olimpiada. Como ¢ o caso do “QUADRANGULAR” em

e Trés Lagoas/MS no més de outubro, em data a ser definida. Seja mais um atleta,

Efcreccndn-:ﬁc para se inscrever e valorizar o lema: Treinos de VOLEI ADAPTADO
Mens Sana in Corpore Sano”. 2* 4" e 6° feira

no GINASIO DE ESPORTES

RECADASTRAMENTO 9

R e ATENDIMENTO MENSALZD

O recadastramento do aposentado e |JUHHD
pensionista complementados € realizado
SOMENTE através da Secretaria da Fazenda, por [FUNDAGAO CESP 2° Via do Hollerith - FUNDAGAD E FAZENDA
meio de FORMULARIO, que é encaminhado pelos Adesio PES/Nosso Plane
Correios no Més do Aniversario, ou mesmo antes Cancelaments PES/Nossa Plane
Alguns campos vém preenchidos, assim, o Roclamagoes alou Saliciaches PES/Nosaa Plano
beneficidrio deverd preencher os campos restantes, Mudanga de conta cormente
assinar o documento ¢ reconhecer firma em cartorio s e P o e

!

| Resmboiso de Medicamantos
| Seguro da Vida

por “autenticidade™,

Anexar extrato mensal do INSS e
comprovante de residéncia atual. Obs. O extratao de
INSS pode ser conseguido através do Site na  [FUNDAGAD CESP/ AMFC | Mudanga de snderego
propria secretaria da regional, Apresentar namero
do beneficio e CPF. ._ MAFC | Adassa

~ Aconselha-se guardar cépia do formulario Media de Visitas
g o = 2 W]
Fazenda \ris éi

Ambef . rEu

SECAETAMIADAFATENDA | Recsdastramants - Complamantados |

wl |o |o Fﬂ - :h:-luuln-l-h

CTEEP | Processo - Pansio

Consulta Procassual
OUTROS Envio de documentos - FAX 11
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AAFC - MULHER

O grupo femining da AAFC-MULHER nio descuida
dos detalhes quanto & dinfimica do proprio grupo. Nada
escapn das organizadoras: Comemoragdes de datas
marcanies como fod o jantar do Dia Intermacional da
Mulher; como forgs logistica na Festa Junina; reunifes
micnsais de sniversariantes onde sfio incluidas palestras
proferidas por profissionsis renomados; cursos de
bordados e o aguerrido "time” de whlei adaptado.
JUNTAS, ELASNOS DEIXAM MAISFORTES!

CALENDARIO DE EVENTOS — 2017
: | Reuniko do Grups Feminim | Reunido dc Aniversariames |
P Mo GRECAN na AAFC (aede)
Leide Araujo i 7 % 1
Akahoshi === s ==
Coordenadora Mavembre - || 1
(Depembeo | 04 - Confraernizaglo |

Atenglio;- Obderve que  reunido do grupo sconfece o prumeirn segunda-feir do
Més. A de aniversariantes, na peniiltima quints-feira

ATIVIDADES DO GRUPO
BORDADO - 2" ¢ 4" feira — das 14 45 17 horas - no GRECAN
VOLEI ADAPTADO — 2. 4" « & FEIRA — das 10 s 11 horas
nn GINASIO DE ESPORTES

ViA CONHECIMENTO

FUNDO DE AMPARO SOCIAL - FAS
2 PUBLICACAD

A Associagio dos Aposentados da Fundagiio CESP eriou o Fundo de
Amparo Social - FAS com a finalidade de amparar, assistir ¢ proteger,
eventualmente, os associados e pensionistas com problemas sociais e de
saide,

Como funciona?

O aposentado deverd ser associado da AAFC hd, pelo menos, 06 (seis)
meses ¢ com proventos mensais de até (05) cinco saldrios minimos (RS
4.685,00). O Fundo podera prestar ajuda material, financeira, social ou
humana aos mais necessitados.

O pedido do associado fica sujeito & uma andlise criteriosa da
gravidade da situagiio apresentada, obedecendo todas as regras e
procedimentos estabelecidos no regulamento.

O associado devera procurar a Regional gue o encaminhard a
Assistente Social e ao Departamento de Saide ¢ Bem Estar, que
analisario e estudario a situagio-problema, enviando, apds, um relatorio
i Diretoria Executiva para apreciagiio.

Obs: O Regulamento complete encontra-sc na sede da Regional. L,
todos os esclarecimentos serdio prestados pela Aninha, pelo Albertino ou
Mareli.

CURTAS

AGOSTO

. T4 1

01 NELSON BATISTA ALHO

02 JAME PERERA DA SILVA

02 MARLA RODRIGLIES LIMA PANA
02 SEBASTIAD JOSE SANTOS

02 ZULEKA APARECIDA FERRAZ

(4 JOSE AUGLISTD ROOLE

05 MARIA APRRECIDA DE () FERREIRA
07 LOURDES ABULERA BASSAN
10 NELSON JOSE BATISTA

11 MARIA M P& DE OLVERA

13 JOSE BORGHETT

13 OSVALDD PERERA ARALLO

15 LUZCC DOMINGLES

16 WARMA LLEWA DE JE5US

17 AMARLDO CANCI] DOS SANTOS MOUTINAD
17 PEDRO BISPO DOS SANTDS

20 GABREL FRANCISCO DE SOLZA
22 JOSKS DE ARKUND

22 LUCINEIDE GOMES DA MOTTA BALANE
24 RSNALDD SALLISTIAND DA SLYR
25 WANOEL CAIRES LiMaA

26 AURD NUNES DA ROCHA

28 JOSE ANDAE DA COSTA

28 JOSE BENTO DE S0UZA

28 JOSE MGUEL MEDERDS

28 SALVADOR AALMA ALHD

20 SLW0 OLERDZ DOS SANTDS

01 FLORA RSCM NASCIMENTD

04 EDVALDO CANDIDO SHMA

04 ROBERTO ALEWCAR TELLES

04 VALDENSR SOUZA D SEVA

05 LAURINDA MALHEIRDS D SIS
06 JOSE DO NASCIMENTD

7 ANTONI) CASTRO ALVES

07 DAMEL DE MRANDA

08 JOAD MARCAL

08 MARIA APRRECDA SIGUELD CORSETTI
11 FRANCSCO CARLDS SIVA

13 FRANCISCO RRMIND DE S0UZA
13 GUIOMAR B COELHO DE ALMEIDA
13 MARLA DE FATIVA MOURA

15 VALDECH PERR

15 NNALDO ANTLINES BEZERRA

16 JOMAS D6A5 DA Slve

17 JULID MONTEVERDE

18 ANTORO CORDERC DOS SANTOS
16 CLAUDINEA R DONSTON MACEDD
19 CLALCHD RGLERDHA

19 SONLA MARI OLIVEIRA RAMPATID
20 JOSE CRES

27 ADEMWR BRITO BARBOSA

22 ROMULD MARTING D€ ALMEDA
23 CECILIA DE JULLI PuTTM

24 GLBERTO ALVES ARALLD

2 JOSE BRALLIC GOMES

25 ARCLIC ANTORID SIMA

26 JOANA GONCALVES RIBEIRD

25 MARL JOSE GENARD NAKAMURA
26 SEBASTIAD MARGLUES SARANE
27 ALICK) MODESTD

27 COSMO LT TAVARES

29 MGLEL RODRIGUES

= Estd sem movimentagiio o nosso quadro de CLASSIFICADOS. Ninguém tem comprado ou vendido. Niio
se acanhe: ofereca-se para vender ou comprar, qualquer que seja o produto. A propaganda é a alma do

negocio! E ... estaédegraca!l!...

< A filosofia do “T# bom assim” para retratar p;murn passiva, impera no nosso ambiente. E olhe que o
quadro de associados vem se reduzindo gradativamente. Todos sabem que cada um de nés conhece um
aposentado que ainda nilo se tornou associado. Tente persuadi-lo, portanto a se integrar aos nossos.

= 0 que ¢ isso, gente? Sua participacio em reunides, palestras, festividades, e até mesmo em uma simples
visita € uma necessidade. Além de ajudar na montagem de novas decisdes, vocé toma conhecimento de forma
correta dasinformacdes e ainda aproveita para rever amigos e companheiros. Comparega!
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